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1
ANTECEDENTS

La transfusié de components sanguinis forma part, des de fa més de 50 anys,
de la practica habitual dels hospitals i, des d’'aleshores, la transfusié de components
sanguinis labils s’ha incrementat anualment.

Els patrons d’as dels components sanguinis esta canviant constantment. Aixo és
fruit de I'evolucié en la practica medica i quirdrgica, els canvis demografics en la
poblacié i també de les iniciatives preses per part de les autoritats, amb I'objectiu de
formalitzar I'atencié sanitaria.

Un dels principals objectius dels centres de transfusié és garantir el
subministrament de sang suficient per a permetre el funcionament normal de tots els
centres sanitaris del seu ambit geografic d’actuacié.

Saber en tot moment les caracteristiques dels receptors de sang i components
sanguinis és fonamental per a ajustar correctament I'oferta a la demanda.

Es per aquest motiu que vam fer aquest estudi observacional, transversal i prospectiu
mitjancant una enquesta realitzada en 28 dies, distribuits en 4 periodes de tall de
7 dies al llarg de I'any 2007.

Hi van participar 107 dels 108 serveis de transfusié de Catalunya i la totalitat dels
13 serveis de les Illes Balears. Els objectius concrets del present estudi sén:

1. Coneixer el nombre i les caracteristiques (edat/sexe) dels receptors
de components sanguinis labils.

2. Analitzar els diagnostics de base i els procediments meédics i
quirargics dels receptors de la transfusié.

3. Coneixer les indicacions o motius del seu emprament.

4. Calcular els indexs d’incidéncia de la transfusié en la poblacid per a
I'any 2007.

5. Predir I'Gs futur de components sanguinis mitjancant la combinacié de
projeccions de la poblacié i les dades d’utilitzacié trobades en aquest
estudi.
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METODOLOGIA

2.1 Disseny de l'estudi

Es va dur a terme un estudi observacional, transversal i prospectiu, mitjangant una
enquesta realitzada en 28 dies, distribuits en 4 periodes de tall de 7 dies, durant I'any
2007.

Inclusié de pacients

Es van incloure tots els pacients transfosos (ingressats i ambulatoris) en els centres
sanitaris participants de Catalunya i les Illes Balears, en els periodes de quatre talls
transversals de 7 dies consecutius (dilluns a diumenge), entre les 00.00 h del primer
dia i les 24.00 h de I'UGltim.

Els periodes de I'estudi varen ser:
1. Del 5al'l1l de marg de 2007
2. Del 21 al 27 de maig de 2007
3. Del 20 al 26 d'agost de 2007
4. Del 19 al 25 de novembre de 2007

Recollida de dades

Les dades es van recollir va realitzar mitjancant una aplicacié informatica (web) per a
la seva posterior explotacié estadistica.

S’han considerat episodis diferents per a un mateix malalt i dins del mateix periode
de tall, els casos en que el diagnostic o el procediment al qual esta sotmes és un
altre (la situacio clinica que justifica la sol-licitud de transfusié varia). Un malalt pot
tenir en un periode de tall un sol episodi amb diverses dates de transfusié o diversos
episodis diferents amb les dates de transfusié que corresponguin a cadascun.

2.2 Definicions i conceptes de I'estudi

e La classificacié dels diagnostics esta basada en la 9a revisio de la CIM-
MC. A diferencia del que fa la CIM-9-MC, en aquest estudi s’han catalogat
les neoplasies hematologiques dins del grup de malalties de la sang.

e En aquest estudi els pacients pediatrics estan definits com a pacients
menors de 15 anys.

¢ Grup diagnostic: la categoria de la CIM-9-MC a la qual pertany el
diagnostic principal del malalt. Hi ha 17 grups diagnostics.

* Diagnostic principal: és la patologia de base, o que preval.

e Procediment invasiu diagnostic o terapéutic: és qualsevol procediment
medic o quirdrgic, amb finalitat terapéutica o diagnostica, rellevant, realitzat
durant l'ingrés, que tingui influéncia sobre la necessitat de transfusid.

Per fer I'estudi detallat de cada component sanguini, s’ha seguit I'esquema que es
mostra a continuacié. Cada transfusié d’'un component té un diagnostic principal, pero
després pot tenir associat un procediment invasiu diagnostic o terapéutic, o no tenir-
ne cap. En els casos en qué hi havia més d’un procediment invasiu associat, s'ha
considerat només el procediment principal.
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e Motiu de la transfusio: la causa immediata que va desencadenar la
transfusio (p.ex. anémia hemorragica) o la intencié amb qué es va
indicar la transfusié (p.ex. profilaxi de I'hemorragia espontania
per trombocitopénia). Diagnostics diferents poden compartir el mateix
motiu de la transfusid.

e En la transfusié d’hematies s'ha considerat com a unitat la procedent
d’una donacié de sang total, excepte en els nens, en els quals pot
correspondre a una fraccié d’aquesta unitat (unitat pediatrica).

e En la transfusi6 de plaquetes als pacients adults, la majoria d’unitats
terapeutiques van correspondre a pools de 5 unitats o a una
unitat d’aferesi. En els nens, la dosi terapéutica pot correspondre a una
fraccié d’unitat (unitat pediatrica).

e En la transfusi6 de plasma, la majoria d’unitats procedeixen del
fraccionament d’una donacié de sang total. En els nens la dosi
terapeéutica pot correspondre a una fraccié d’aquesta unitat (unitat
pediatrica).
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RESUM DE RESULTATS

3.1 Resultats globals a Catalunya

Aquest informe presenta els resultats globals per a tot Catalunya i inclou totes les
dades recollides als 107 serveis de transfusio catalans que hi varen participar.

En qualsevol estudi epidemioldgic de la transfusié és important distingir entre els tres
principals components sanguinis (hematies, plasma i plaquetes) atés que el perfil
demografic i clinic dels pacients varia substancialment segons el component sanguini
que necessiten. A més, les mesures destinades a racionalitzar |I'is dels components
sanguinis son especifiques de cada component, com també ho sén els parametres
que han de guiar l'aplicacié d’aquestes mesures i els indicadors de la seva eficacia.

La distincié per tipus de component sanguini és important, també, des del punt de
vista de la previsio dels recursos necessaris per garantir el subministrament a
mitja o llarg termini, ja que les necessitats transfusionals d’hematies superen de bon
tros les de plasma o plaquetes, i aquests dos Ultims components poden obtenir-se
com a subproductes de la produccié d’hematies. En termes generals, es pot dir que si
es garanteixen les necessitats futures d’hematies, automaticament quedaran cobertes
les de plaquetes i plasma per transfusio.

També és important considerar a banda el grup de pacients pediatrics de menys d’1
any d’edat, no tant pel seu impacte quantitatiu sobre la demanda de components
sanguinis, com pel fet que requereixen un tractament transfusional molt més
sofisticat que el dels adults o el dels nens més grans. Per aquestes raons, en el
present estudi es detallen per separat les dades corresponents a cadascun dels
principals components sanguinis i es fa una descripci6 més detallada dels pacients
pediatrics de menys d’1 any d’edat.

Caracteristiques dels pacients transfosos a Catalunya
El nombre total de pacients inclosos en I'estudi a tot Catalunya va ser de 8.019.

Dels 8.019 pacients als quals es va realitzar transfusié, d’'un o diversos components
sanguinis, en qualsevol hospital del territori catala durant els 4 periodes de tall, el
51,9% van ser homes (4.162) i el 48,1% dones (3.857).

Del total de pacients transfosos, el 94,6% (7.582) eren pacients adults, i el
5,4%0 pacients pediatrics (431). A I'estudi es defineix com a pediatric un pacient
menor de 15 anys. En 6 casos no es va poder disposar de |'edat del pacient.

Dels 7.582 pacients adults el 51,8% van ser homes i el 48,2% dones. La
mediana d’edat dels homes va ser de 69 anys, i de 72 anys per a les dones.

Dels 431 pacients pediatrics transfosos, el 53,6% eren nens i el 46,4% nenes. El
grup d’edat pediatric amb més malalts transfosos va ser el de menors d’1 mes,
representant un 22% del total dels pacients menors de 15 anys, seguit del grup

de pacients d’'1 a 4 anys (20,4%). Es important destacar que un 46,8% (202) dels
pacients pediatrics tenien menys d’'1 any d’edat.
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Caracteristiques dels components transfosos a Catalunya

Durant I'any 2007 es van transfondre un total de 249.599 unitats d’hematies, 38.118
de plasma i 24.742 de plaquetes. Al llarg del periode de les quatre setmanes
d’estudi es van analitzar 19.148 unitats d’hematies, 3.070 de plasma i 1.812
de plaquetes que representen el 7,67%, el 8,05% i el 7,32% respectivament, del
total de cada component transfdés durant tot I’'any 2007. A més, es van transfondre
143 unitats de sang autologa i 8 de sang total.

Del total dels 24.181 components sanguinis transfosos durant el periode
d’estudi, el 79,2% correspon a hematies, el 12,7% a plasma i el 7,5% a plaquetes.

Resultats de la transfusié d’hematies

Es van transfondre un total de 19.148 unitats d’hematies a 7.384 pacients. El
54,5% del total d’unitats d’hematies es van transfondre a homes. El 50% de les
unitats d’hematies es van transfondre a pacients de 71 anys o més i la quarta part
a pacients més grans de 79 anys.

El 3,2% de les unitats totals (604) es van transfondre a pacients pediatrics
(<15 anys) i dins d'aquest grup el 49,5% de les transfusions les van rebre els
pacients menors d’1 any.

Del total d’unitats d’hematies transfoses a pacients adults (=15 anys), el 55,7%
corresponen a serveis d'especialitats mediques i el 41,2% a especialitats
quirargiques. Els serveis d'obstetricia/ginecologia i pediatria representen un 2,8% i
un 0,3%, respectivament.

Per grups diagnostics, el de les malalties de la sang i dels 6rgans hemopoeétics
i el grup de les neoplasies van representar gairebé el 40% de la transfusio total
d’hematies, seguits del de les malalties de I'aparell digestiu (17%) i el dels trastorns
de I'aparell circulatori (11%).

Pel que fa al grup dels procediments invasius diagnostics o terapeutics,

els procediments amb una major transfusio son les cirurgies del sistema
musculoesquelétic, amb el 14,2% del consum total (2.727 unitats). Dintre
d’aquest grup, més del 10% de les transfusions d’hematies es realitzen en
procediments quirdrgics de maluc i femur (3,9%), artroplasties de maluc (3,9%) i
artroplasties de genoll (2,8%). Tot seguit de les cirurgies de I'aparell digestiu (11,4%
del total) i les cirurgies de |'aparell cardiovascular (7,3%).

En els pacients sense procediment associat, I'hemorragia gastrointestinal (6%),
les sindromes mielodisplastiques (5%), les anémies carencials (3,3%) i les
leucémies agudes (3%) son els diagnostics principals amb més transfusio
d’hematies.

Els motius més freqiients per a la transfusié d’hematies van ser I'anémia aguda
hemorragica (58,4% del total) i I'anémia cronica (34,8%).
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Resultats de la transfusié de plasma

Es van transfondre un total de 3.070 unitats de plasma a 715 pacients. El 61,2%
del total d’unitats de plasma es van transfondre a homes. El 50% de les unitats de
plasma es van transfondre a pacients de 62 anys o més i la quarta part a pacients
més grans de 73 anys.

El 5,2% de les unitats totals (160) es van transfondre a pacients pediatrics
(<15 anys) i dins d'aquest grup el 55,60% de les transfusions les van rebre els
pacients menors d’1 any.

Del total d’unitats de plasma transfoses a pacients adults (=15 anys), el 52,7%
corresponen a serveis d’'especialitats meédiques i el 44,2% a especialitats
quirargiques. Els serveis d'obstetricia/ginecologia i pediatria representen un 2,7% i
un 0,3%, respectivament.

Per grups diagnostics, el de les malalties de I'aparell digestiu representa el
24,3% (n=747) del consum total de plasma, seguit del de les malalties de la sang
i dels organs hemopoeétics, amb el 16%.

Pel que fa al grup dels procediments invasius diagnostics o terapeutics, els
procediments amb una major transfusié son les cirurgies de I'aparell digestiu,
amb el 23,9% del consum total (735 unitats), les cirurgies de |I'aparell cardiovascular
(13,6% ) i els procediments diagnostics, amb un 9,1%. Més del 15% de les
transfusions de plasma es realitzen en procediments de recanvis plasmatics
terapéutics (8,1%) i sobre les valvules cardiaques (7,2%).

En els pacients sense procediment associat, I'hemorragia gastrointestinal (2,3%),
les hepatopaties (2,1%) i la sépsia (2,1%) son els diagnostics principals amb més
transfusio de plasma.

Els motius més freqiients per realitzar la transfusié de plasma van ser
I’'hemorragia aguda (41,3% del consum total) i la prevencié d’hemorragies en
hepatopaties (10,4%).

Resultats de la transfusio de plaquetes

Es van transfondre un total de 1.812 unitats terapeutiques de plaquetes a 981
pacients. El 58,7% del total d'unitats de plaquetes es transfonen a homes. El 50%
de les unitats de plaquetes es van transfondre a pacients de 51 anys o més i la
quarta part a pacients més grans de 66 anys.

En els pacients adults la majoria d’unitats terapéutiques van correspondre a pools de
5 unitats i, en els pacients menors de 4 anys, a fraccions d’unitats.

El 17,6% de les unitats totals (319) es van transfondre a pacients pediatrics (<15
anys) i, dins d’aquest grup, el 27,3% de les transfusions les van rebre els pacients
d’'1l a 4 anys.

Del total d’unitats de plaquetes transfoses a pacients adults (=15 anys), el 81,4%
corresponen a serveis d’especialitats meédiques i el 15,7% a especialitats
quirargiques. Els serveis d'obstetricia/ginecologia i pediatria representen un 0,4% i
un 2,5% del consum, respectivament.

Per grups diagnostics, el de les malalties de la sang i dels organs hemopoétics
va representar més del 60% (1.141) de la transfusid total de plaquetes, seguit del
de les neoplasies, amb un 10%, i el de les malalties de I'aparell digestiu, amb un
6,6%.
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Pel que fa al grup dels procediments invasius diagnostics o terapeutics,

els procediments amb una major transfusié de plaquetes sén els del grup 8
(Cirurgies dels sistemes hematic i limfatic) de la CIM-9-MC que inclou: biopsia i
trasplantament de progenitors hemopoétics, esplenectomia i altres procediments.
Aquest grup va tenir el 18,8% de la transfusio total (340), del qual els
trasplantaments dels progenitors hemopoétics representen el 17,7% de la
transfusio total, seguit del grup dels procediments diagnostics (7,7% del total), les
cirurgies de |'aparell digestiu (7%) i les cirurgies de I'aparell cardiovascular (6,5%).

En els pacients sense procediment associat, les leucémies agudes son el diagnostic
principal amb més transfusié de plaquetes, i representen el 21,5% del consum total.

El 70% de les plaquetes que es van transfondre en el periode d’estudi, es van
administrar a pacients trombopénics per prevenir I'aparicié d’hemorragies.

3.2 Resultats en pacients <1 any a Catalunya

Caracteristiques dels pacients <1 any transfosos a Catalunya

Durant els 4 periodes de tall es va realitzar transfusié a 202 pacients menors d’'1
any. D’aquests 202 pacients de I'estudi, el 54,5% van ser nens (110) i el 45,5%
nenes (92). El 47% (95) van ser menors d’'1 mes d’edat.

Resultats de la transfusié d’hematies en pacients <1 any

Es van transfondre un total de 299 unitats d’hematies a 173 pacients menors d’1 any.
El 53,8% del total d’unitats d’hematies es van transfondre als nens. El 44,1% de les
unitats d’hematies es van transfondre a pacients menors d’1 mes d’edat.

Per grups diagnostics, el de les afeccions del periode perinatal i el de les
anomalies congénites representen gairebé el 60% de la transfusid total
d’hematies, seguits del grup malalties de la sang i dels 6rgans hemopoétics (10,4%) i
el de trastorns de |"aparell circulatori (7,4%).

Pel que fa al grup dels procediments invasius diagnostics o terapeutics, els
procediments amb una major transfusié son el grup de cirurgies de I’aparell
cardiovascular, amb el 18,1% del consum total (54 unitats), i el grup de
procediments diagnostics, amb un 15,1%. Els procediments sobre valvules
cardiaques (5%) i els altres procediments diagnostics de cor (8,7%)
representen més del 13% de les transfusions d’hematies en els pacients menors d’1
any.

En els pacients menors d’1 any sense procediment associat, els diagnostics de
prematuritat representen més del 20% de les transfusions d’hematies.

Els motius més freqiients per a la transfusié d’hematies en els pacients menors
d’l any van ser 'anémia aguda hemorragica (36,8% del total) i I'anémia cronica
(26,4%).

Resultats de la transfusio de plasma en pacients <1 any

Es van transfondre un total de 89 unitats de plasma a 40 pacients menors d'1
any. El 67,5% del total d’unitats de plasma es van transfondre als nens. El 55,1%
de les unitats de plasma es van transfondre a pacients menors d’'1 mes d’edat.

Per grups diagnostics, el grup de les afeccions del periode perinatal representa
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el 41,6% (37) de la transfusio total de plasma, seguit del grup d’anomalies
congeénites, amb un 37,1%.

Pel que fa al grup dels procediments invasius diagnostics o terapéutics, els
procediments amb una major transfusio sén el grup de cirurgies de I'aparell
cardiovascular, amb el 32,6% (29 unitats), i dins d’aquests els altres
procediments diagnostics de cor (21,3%) i els procediments sobre valvules
cardiaques (7,9%) representen gairebé el 30% de les transfusions de plasma en
els pacients menors d’1 any. Tot seguit del grup de procediments diagnostics, amb un
14,6%.

En els pacients menors d’1 any sense procediment associat, els diagnostics de
prematuritat representen més del 20% de les transfusions de plasma i la ictericia
hemolitica perinatal representa el 9%.

Els motius més freqiients per a la transfusié de plasma en els pacients menors d’1
any van ser I’lhemorragia aguda (31,5%) i la coagulacié intravascular disseminada
(CID), amb el 21,3%.

Resultats de la transfusio de plaquetes en pacients <1 any

Es van transfondre un total de 86 unitats de plaquetes a 48 pacients menors d’'1
any. El 58,1% del total d’unitats de plaquetes es van transfondre als nens. El 47,7%
de les unitats de plaquetes es van transfondre a pacients menors d’1 mes d’edat.

Per grups diagnostics, el de les afeccions del periode perinatal (50%) i el

de les anomalies congeénites (22,1%) van representar més del 70% de la
transfusio total de plaquetes, seguits del grup de malalties de la sang i dels 6rgans
hemopoétics, amb un 8,1%.

Pel que fa al grup dels procediments invasius diagnostics o terapeutics, els
procediments diagnostics (23,3%) son el grup que té una major transfusié de
plaguetes en els pacients menors d’1 any, seguit del grup de cirurgies de I'aparell
cardiovascular (17,4%). Després dels altres procediments diagnostics i terapeutics
(20,9%) i els altres procediments diagnostics de cor (9,3%), els trasplantaments
dels progenitors hemopoétics representen el 8,1% de la transfusio total de
plaquetes.

En els pacients menors d’1 any sense procediment associat, els diagnostics de
prematuritat representen més del 24% de les transfusions de plaquetes, seguits
de la ictericia hemolitica perinatal (5,8%).

El motiu més freqiient per a la transfusid de plaquetes en els pacients menors
d’1l any va ser la profilaxi en pacients trombopénics per evitar I'aparicio
d’hemorragies espontanies (65,1%).



4
CONCLUSIONS

L'Estudi epidemiologic de la transfusié sanguinia a Catalunya que us
presentem és el primer d’aquest tipus que s’ha fet mai a Espanya. A grans trets, els
resultats son comparables als observats en estudis similars que s’han portat a terme
en altres paisos del nostre entorn socioeconomic, com ara Anglaterra, Dinamarca o
Franca. Tal com succeeix en aquests paisos, les previsions apunten a un increment
sostingut de la demanda de transfusid sanguinia en els propers anys, i fins i

tot pronostiquen situacions de mancanca si la donacié de sang no creix a un ritme
paral-lel.

Aqguest és, sens dubte, el repte principal que afronta la transfusié sanguinia a casa
nostra, atés que els remeis tecnologics, com ara els substituts sintétics de la sang,
trigaran a arribar als pacients i les solucions actuals involucren tota la societat, que
és d’on provenen els donants voluntaris de sang, i no només els professionals de la
medicina o els gestors dels serveis sanitaris.

En definitiva, el present estudi epidemiologic de la transfusié de sang ha permeés
obtenir una fotografia acurada del perfil dels malalts que es transfonen a Catalunya,
la qual cosa pensem que sera de gran utilitat per planificar les necessitats d’aquest
recurs terapeutic, imprescindible per a la medicina moderna pero la disponibilitat

del qual no podem donar per garantida, ja que només es pot obtenir mitjancant

la donacid altruista de sang per part dels ciutadans. Com que aquesta terapéutica
evoluciona continuament, amb els canvis demografics i el desenvolupament de la
medicina, caldra repetir I’'estudi en un futur, no gaire llunya, a fi de tenir constancia
d’aquesta evolucid.

A més, com que també era la seva funcid, I'estudi ha obert noves vies per a la
recerca d’aspectes concrets que esperem que contribueixin a optimitzar la transfusié
de sang a casa nostra.

4.1 Transfusié d’hematies a Catalunya

Una de les principals observacions d’aquest estudi és que la transfusié d’hematies
és cada vegada més una terapeutica adrecada a la gent gran. Més de la meitat de
les unitats d’hematies transfoses a Catalunya les rebran pacients de més de 70 anys
i una quarta part es transfonen a malalts de més de 80 anys. L'index transfusional
creix de manera gairebé exponencial amb |'edat. En consonancia amb aquestes
observacions, entre les patologies i els processos responsables de la major utilitzacio
d’aquest recurs terapéutic es troben els d’alta prevalenga entre la gent gran, com
ara les sindromes mielodisplastiques, la cirurgia sobre maluc, fémur i genoll, i les
anémies carencials.

A més, I'existéncia d’una relacio estricta entre I’'edat i I'index transfusional permet fer
una estimacid de les necessitats futures de transfusié d’hematies mitjancant la simple
projeccio cap endavant de la piramide de poblacié actual. D'aquest exercici pronostic
es dedueix que la demanda d’hematies a Catalunya creixeria entre el 10% i el
15% en el periode de 8 anys compres entre I'any 2007 i el 2015, si tota la resta
de factors romangués igual. S'ha de dir que aquesta és una previsio optimista, ja que
el més probable és que el progrés de la medicina amplii el ventall de patologies de la
gent gran susceptibles de tractament curatiu o pal-liatiu i que aix0 es tradueixi en un
increment de la demanda de transfusid. Sera necessari, per tant, ampliar els recursos
dedicats a la promocié de la donacié de sang i també els esforgos destinats, tant a
racionalitzar I'Us d’aquest component sanguini, com a la recerca d’alternatives a la
transfusido homologa.
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A banda dels esforgos esmentats, els resultats d’aquest estudi epidemiologic
suggereixen altres possibilitats de millora que val la pena investigar amb més
profunditat. En efecte, el fet que una part important de la transfusié d’hematies
vagi a pacients d’edat avangada, que és un grup del qual se sap que té una alta
prevalenca d’anemia carencial i secundaria a processos inflamatoris, obre una via
important per a les intervencions preventives.

També crida I'atencié la importancia quantitativa de I'hemorragia gastrointestinal
aguda com a causa de transfusié d’hematies. S’hauria d’investigar més el

perfil d’aquests malalts, ja que és possible que una part de les hemorragies
gastrointestinals estiguin causades per I'Us inadequat de medicaments
antiinflamatoris, molt prevalent entre la gent gran del nostre pais. S’ha de dir que
aquestes intervencions preventives no només contribuirien a reduir la demanda de
transfusié d’hematies sind també a reduir la morbiditat i millorar la qualitat de vida
dels nostres malalts.

4.2 Transfusidé de plasma a Catalunya

El fet que més de la meitat del plasma transfés s’empri en pacients amb
hemorragia aguda suggereix que s’esta utilitzant, juntament amb el concentrat
d’hematies, per reconstituir sang total in vivo. Aquest Us del plasma esta reconegut
en totes les guies terapeutiques, en el context de la transfusido massiva. A més,
estudis recents emfatitzen la importancia de la transfusio inicial de plasma en
aquests pacients, a fi de prevenir o corregir precogment la davallada dels factors de
la coagulacié que acompanya la transfusié massiva, la qual cosa sembla que incideix
favorablement en la supervivéncia. No obstant aix0, els resultats del present estudi
no permeten confirmar que aquest hagi estat precisament I'is que s’ha donat a la
transfusio de plasma, ja que també és possible que part d’aquest component s’hagi
emprat en pacients amb hemorragia aguda no massiva que no necessitaven cap
intervencid terapeéutica sobre els factors de la coagulacié.

Es necessari, per tant, un estudi dirigit especificament a investigar la transfusié de
plasma en I’hemorragia aguda a Catalunya que permeti coneixer amb més precisié
les caracteristiques dels pacients i identificar arees on es podria racionalitzar 1'Us
d’aquest component sanguini.

4.3 Transfusio de plaquetes a Catalunya

Pel que fa a la transfusi6 de plaquetes, els resultats d’aquest estudi epidemiologic
mostren que la gran majoria de les transfusions es fan a pacients amb malalties
oncohematologiques que estan trombocitopénics com a conseqliéncia de la

malaltia o del seu tractament i en els quals es pretén augmentar la xifra de
plaquetes transitoriament a fi de prevenir I'aparicié d’hemorragies. Aquest ha estat
tradicionalment el principal motiu de la transfusié de plaquetes des que es disposa
d’aquest component sanguini per a Us terapéutic.

S’ha de dir que la transfusié de plaquetes ha contribuit a millorar el prondstic dels
pacients oncohematologics ja que ha permés l'aplicacié de tractaments antineoplasics
molt agressius que d’altra manera haurien comportat una alta morbimortalitat

per hemorragia. Dit aix0, també és cert que no tots els protocols de transfusio de
plaquetes en malalts oncohematologics tenen la mateixa efectivitat. En efecte, hi ha
estudis que demostren que variacions en la dosi de plaquetes, en la freqiiéncia de les
transfusions o en el llindar de la xifra de plaquetes que desencadena la sol-licitud de
la transfusié, poden assolir els mateixos resultats clinics amb una utilitzacié menys
intensiva d’aquest component sanguini.



A Catalunya I'oncohematologia esta molt desenvolupada, amb equips de professionals
de prestigi internacional que rebran pacients d’altres comunitats autonomes i fins i
tot de I'estranger. No és estrany, doncs, que la transfusié de plaquetes tingui a casa
nostra la importancia quantitativa que ha mostrat el present estudi.

Per aquests dos ultims motius, el gran consum de plaquetes i les possibilitats
teoriques d’optimitzacié del seu Us, féra molt interessant que es revisessin i, si
calgués, s’actualitzessin els protocols de produccio i les guies cliniques d’utilitzacio
d’aquest component sanguini.

4.4 Transfusidé en pacients <1 any a Catalunya

Pel que fa a la transfusié a nens de menys d’un any d’edat, ja s'ha dit que el seu
impacte quantitatiu és escas perd no el qualitatiu, ja que aquests petits malalts sovint
necessiten productes sanguinis que requereixen una produccid individualitzada i que
procedeixen de donants que han estat seleccionats especificament. Els resultats del
present estudi mostren que les dues causes principals de transfusié d’hematies i
plaquetes en aquest segment d’edat sén les afeccions lligades a la prematuritat i

el tractament quirdrgic de les malalties cardiovasculars congeénites, essent aquesta
Ultima també la principal causa de transfusié de plasma. En la transfusio de
plaquetes, el quart lloc I'ocupen les malalties oncohematologiques.

Cal esperar que les necessitats transfusionals d’aquest grup d’edat s‘incrementin
en el futur, tant pel que fa a quantitat com a complexitat. D’'una banda, el progrés
tecnologic esta fent possible I'abordatge quirldrgic de malalties congénites que fins
fa poc mancaven de tractament o aquest havia de posposar-se fins a edats més
tardanes. D'altra banda, a Catalunya existeixen equips de cirurgia neonatal que sén
capdavanters en la introduccié de noves tecnologies i que reben molts pacients de
fora de la nostra comunitat.

Cal esmentar, finalment, que la immigracié esta contribuint a incrementar l'index de
natalitat a casa nostra i també la incidencia d’algunes malalties del periode neonatal
que requereixen un suport transfusional intensiu i que comengaven a ser poc
freqlients, com és el cas de |'eritroblastosi fetal per incompatibilitat Rh.
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Taula 1

Pacients inclosos en
cada tall de l'estudi
a tot Catalunya

Figura 1

Sexe dels pacients per
als quals es va
sol-licitar transfusio a
tot Catalunya

Home MM
Dona

5
CARACTERISTIQUES DELS PACIENTS
TRANSFOSOS A CATALUNYA

A continuacié es detallen les dades demografiques dels pacients transfosos a
Catalunya amb qualsevol component sanguini.

5.1 Nombre de pacients inclosos per periode de tall

El nombre total de pacients inclosos en I'estudi a Catalunya va ser de 8.019.

PERIODES DE L'ESTUDI PA:]I;ERGTS %
Del 5 al’'ll de marg de 2007 2.087 26,0
Del 21 al 27 de maig de 2007 2.123 26,5
Del 20 al 26 d'agost de 2007 1.612 20,1
Del 19 al 25 de novembre de 2007 2.197 27,4
TOTAL 8.019 100%

5.2 Sexe dels pacients

El total de pacients als quals es va realitzar una transfusié a Catalunya

durant els 4 periodes de tall va ser de 8.019. D’aquests, el 51,9% van ser homes

(n=4.162) i el 48,1% dones (n=3.857).




5.3 Pacients per grups d’edat i sexe
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Del total de pacients transfosos, el 94,6% (7.582) eren adults, i el 5,4% pacients

pediatrics.

Dels 7.582 pacients adults, el 51,8% van ser homes i el 48,2%, dones. La
mediana d’edat dels homes va ser de 69 anys i de 72 anys per a les dones.

0-4 anys
5-9
10-14
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39

GRUPS 40-44
D'EDAT" 45-49

50-54
55-59
60-64
65-69
70-74
75-79
80-84
>85 anys
TOTAL

HOME

159
36
36
50
33
71
66
90

121

197

206

285

384

405

592

595

467

367

4.160

DONA

131
29
40
36
51
78
97
79

119

153

155

196

228

259

484

600

521

597

3.853

8.013

TOTAL Taula 2

Pacients transfosos
per grups d’'edat

290 i sexe

65
76
86
84
149
163
169
240
350
361
481
612
664
1076
1195
988
964

* No es va disposar de I'edat de
6 pacients

Figura 2

Distribucié dels
pacients transfosos per
grups d'edat i sexe

@R Home

Dona
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A l'estudi es considera com a pediatrics els pacients menors de 15 anys. Del total de
pacients transfosos, el 5,4% van ser pediatrics (431 pacients).

Figura 3
Proporcié de pacients
pediatrics transfosos

Pediatrics 4 5,4%
Adults
Dels 431 pacients pediatrics transfosos, el 53,6% eren nens i el 46,4% nenes.
El grup d’edat amb més malalts transfosos va ser el de menors d’1 mes, que va
representar un 22,0% del total dels pacients pediatrics, seguit del grup de
pacients d'1 a 4 anys (20,4%).
Taula 3 SEXE
Detall per grups d’edat GRUPS D'EDAT NENS NENES TOTAL

i sexe dels pacients

pediatrics transfosos <1 i 23 oL 95
23,4% 20,5% 22,0%

1 a 3 mesos 29 27 56
12,6% 13,5% 13,0%

4 a 11 mesos 27 24 51
11,7% 12,0% 11,8%

1 a4 anys 49 39 88
21,2% 19,5% 20,4%

5a9 anys 36 29 65
15,6% 14,5% 15,1%

10 a 14 anys 36 40 76
15,6% 20,0% 17,6%

TOTAL 231 200 431
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Figura 4

Distribucio per grups
d’edat i sexe dels
pacients pediatrics
transfosos

@A Nens

Nenes
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Taula 4

Nombre de pacients
transfosos amb
hematies en cada
periode de tall a
Catalunya

Taula 5
Transfusio d’hematies
per sexe

6
CARACTERISTIQUES DE LA TRANSFUSIO
A CATALUNYA

Durant I'any 2007 es van transfondre a Catalunya un total de 249.599 unitats
d’hematies, 38.118 de plasma i 24.742 de plaquetes. Durant les quatre setmanes
dels periodes d’estudi es van analitzar 19.148 unitats d’hematies, 3.070 de
plasma i 1.812 de plaquetes que representen el 7,67%, el 8,05% i el 7,32%
respectivament, del total de cada component transfos a Catalunya durant tot I'any
2007. A més, es van transfondre 143 unitats de sang autologa i 8 de sang total.

Del total dels 24.181 components sanguinis transfosos durant els periodes de
I'estudi, el 79,2% correspon a hematies, el 12,7% a plasmai el 7,5% a plaquetes.

A continuacié es presenten les dades especifiques de transfusié per cada un dels
components: hematies, plasma i plaquetes.

Per a cadascun d’aquests es descriuen les caracteristiques dels pacients transfosos, la
utilitzacié dels components per diagnostics, per procediments invasius diagnostics o
terapéutics i segons els motius de les transfusions.

6.1 Transfusio d’hematies

6.1.1 Nombre de pacients que van rebre transfusié d’hematies en cada
periode de tall

PERIODES DE L’ESTUDI PAE&EﬁTs %
Del 5 al’'ll de marg de 2007 1.919 25,9
Del 21 al 27 de maig de 2007 1.953 26,4
Del 20 al 26 d'agost de 2007 1.475 20,0
Del 19 al 25 de novembre de 2007 2.037 27,6
TOTAL PACIENTS 7.384 100%

6.1.2 Transfusié d’hematies per sexe

Es van transfondre un total de 19.148 unitats d’hematies a 7.384 pacients a tot
Catalunya. El 54,5% del total d’unitats d’hematies es van transfondre als homes.

NRE. NRE. %
PACIENTS UNITATS DEL TOTAL
HOME 3.820 10.428 54,5%
DONA 3.564 8.720 45,5%

TOTAL 7.384 19.148 100%



6.1.3 Transfusiéo d’hematies segons grup d’edat i sexe

El 3,2% de les unitats d’'hematies (n=604) es van transfondre a pacients pediatrics

(<15 anys).

El 50% de les unitats d’hematies es van transfondre a pacients de 71 anys o més i la

quarta part a pacients més grans de 79 anys.

GRUPS
D’EDAT
0-4 anys
5-9
10-14
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59
60-64
65-69
70-74
75-79
80-84
=85 anys
TOTAL

HOME

NRE.
UNITATS

251
30
53

113

120

220

173

283

338

539

532

779

1.017
975
1.583
1.470
1.124
819
10.419

%% DEL
TOTAL

2,4%
0,3%
0,5%
1,1%
1,2%
2,1%
1,7%
2,7%
3,2%
5,2%
5,1%
7,5%
9,8%
9,4%
15,2%
14,1%
10,8%
7,9%
100%

DONA

NRE.
UNITATS

187
29
54
68

116

179

255

176

274

425

351

486

529

626

1.079
1.338
1.197
1.342
8.711

% DEL
TOTAL

2,1%
0,3%
0,6%
0,8%
1,3%
2,1%
2,9%
2,0%
3,1%
4,9%
4,0%
5,6%
6,1%
7,2%
12,4%
15,4%
13,7%
15,4%
100%

TOTAL

NRE.

UNITATS

438
59
107
181
236
399
428
459
612
964
883
1.265
1.546
1.601
2.662
2.808
2.321
2.161
19.130

% DEL
TOTAL

2,3%
0,3%
0,6%
0,9%
1,2%
2,1%
2,2%
2,4%
3,2%
5,0%
4,6%
6,6%
8,1%
8,4%
13,9%
14,7%
12,1%
11,3%
100%
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Taula 6

Transfusié d’hematies
segons l'edat del
pacient i el sexe

* No es va disposar de I'edat de
5 pacients (18 unitats)
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Figura 5

Distribucio de les
transfusions
d’hematies segons
grup d'edat i sexe

Home @
Dona

Taula 7

Detall de la transfusio
d’hematies a pacients
pediatrics

6.1.3.1 Transfusié d’hematies en els pacients pediatrics (<15 anys)

El 49,5% de les transfusions pediatriques d’hematies les van rebre pacients menors

d’1l any.
GRUPS D'EDAT UNI\:I!}'E\.'I'S
<1 mes 132
1 a 3 mesos 63
4 a 11 mesos 104
1 a4 anys 139
5a 9 anys 59
10 a 14 anys 107
TOTAL 604

6.1.3.2 Transfusié d’hematies segons especialitat en pacients

adults (=15 anys)

Del total d’unitats d’hematies transfoses a pacients adults (=15 anys), el
55,7% corresponen a serveis d’especialitats mediques i el 41,2% a especialitats
quirargiques. Els serveis d’obstetricia/ginecologia i pediatria representen un 2,8% i

un 0,3%, respectivament.

% DEL
TOTAL

21,9%
10,4%
17,2%
23,0%
9,8%

17,7%
100%
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NRE. % DEL
ESPECIALITAT Taula 8

SRS Ll Unitats transfoses
Especialitats meédiques 10.323 55,7% segons especialitat
Especialitats 7.638 41,2%
quirurgiques
Obstetricia i ginecologia 514 2,8%
Pediatria 51 0,3% * Pacients adults (=15 anys)
TOTAL 18.526 100% en qué el metge responsable

és un pediatra

Per grups d’edat es pot veure que la majoria d’unitats d’hematies es van transfondre
a pacients pertanyents a serveis d’especialitats mediques.

Figura 6

Distribucio de les
unitats d’hematies
transfoses per
especialitat i edat dels
adults

Pediatria

Obstetricia i ginecologia
@R Especialitats quirdrgiques

Especialitats médiques

6.1.4 Transfusiéo d’hematies per grups de diagnostic

El grup de malalties de la sang i dels 6rgans hemopoeétics (22,4%) i el de
neoplasies (17,4%) van representar gairebé el 40% de la transfusié total
d’hematies, seguits del grup de malalties de |'aparell digestiu (17%) i el dels
trastorns de I'aparell circulatori (11%).
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Taula 9
Unitats d’hematies
transfoses (amb

procediment associat i

sense) per grup
diagnostic

Els grups diagnostics 5i 16 no *

tenen transfusié associada

GRUP DE
DIAGNOSTIC
PRINCIPAL"

1. Malalties
infeccioses i
parasitaries

2. Neoplasies

3. Malalties
endocrines,
nutricionals,
metaboliques i
trastorns de la
immunitat

4. Malalties de la
sang i dels organs
hemopoétics

6. Malalties del
sistema nervids i
organs dels
sentits

7. Trastorns de
I'aparell circulatori

8. Malalties de
I'aparell
respiratori

9. Malalties de
|'aparell digestiu

10. Malalties de
|'aparell
genitourinari

11. Complicacions de
I'embaras, part i
puerperi

12. Malalties de la
pell i del teixit
subcutani

13. Malalties de
I'aparell
locomotor i del
teixit connectiu

14. Anomalies
congeénites

15. Afeccions del
periode perinatal

17. Lesions
(traumatismes) i
enverinaments

18. Altres

TOTAL

TRANSFUSIO
ASSOCIADA A
PROCEDIMENT
INVASIU DIAGNOSTIC
O TERAPEUTIC

NRE. % DEL
UNITATS TOTAL
133 1,4%
1.836 19,0%
37 0,4%
642 6,7%
65 0,7%
1.443 14,9%
150 1,6%
1.209 12,5%
556 5,8%
234 2,4%
57 0,6%
1.403 14,5%
124 1,3%
24 0,2%
1.655 17,1%
86 0,9%
9.654 o
50,4% 100%

TRANSFUSIO SENSE

PROCEDIMENT
ASSOCIAT
NRE. % DEL
UNITATS TOTAL
279 2,9%
1497  15,8%
40 0,4%
3.642  38,4%
63 0,7%
596 6,3%
221 2,3%
2.067  21,8%
465 4,9%
91 1,0%
23 0,2%
73 0,8%
21 0,2%
79 0,8%
292 3,1%
45 0,5%
9.494 .
49,60  100%

TOTAL
NRE. % DEL
UNITATS TOTAL
412 2,2%
3.333 17,4%
77 0,4%
4.284 22,4%
128 0,7%
2.039 10,6%
371 1,9%
3.276 17,1%
1.021 5,3%
325 1,7%
80 0,4%
1.476 7,7%
145 0,8%
103 0,5%
1.947 10,2%
131 0,7%
19.148  100%
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Del total de transfusions d’hematies que es van realitzar a Catalunya, el 50,4% 21

tenien un procediment invasiu diagnostic o terapéutic associat.

Figura 7
Distribucio de les
unitats d’'hematies
amb procediment
associat i sense

M Transfusié amb procediment
associat
Transfusié sense
procediment associat

Per fer I'estudi detallat de cada component sanguini, s’ha seguit I'esquema que es
mostra a continuacié. Cada transfusié d’hematies té un diagnostic principal, perd
després pot tenir associat un procediment invasiu diagnostic o terapéutic, o no
tenir-ne cap. En els casos en que hi havia més d’un procediment invasiu associat,
s’ha considerat només el procediment principal.

UNITATS DE
DIAGNOSTIC PRINCIPAL

AMB PROCEDIMENT ASSOCIAT SENSE PROCEDIMENT ASSOCIAT
\f )
( TRANSFUSIO SEGONS )

PROCEDIMENT INVASIU
DIAGNOSTIC O TERAPEUTIC

\L %
)
DETALL SEGONS DETALL SEGONS
EL PROCEDIMENT EL DIAGNOSTIC PRINCIPAL
S J

LES 10 CAUSES PRINCIPALS
DE TRANSFUSIO
A CATALUNYA

6.1.5 Transfusiéo d’hematies per grups de procediment associat

De les 9.654 unitats d’hematies transfoses a pacients amb un procediment invasiu
diagnostic o terapeéutic associat, el 28,2% (14,2% del total) van ser pel grup de
cirurgies del sistema musculoesquelétic. El grup de cirurgies de I'aparell digestiu
i el de cirurgies de |'aparell cardiovascular van representar un 11,4% i un 7,3% del
total, respectivament.
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Taula 10
Transfusié d’hematies
segons procediment

O N OO U1 WIN =

9.

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.

TRANSFUSIO ASSOCIADA A PROCEDIMENT
INVASIU DIAGNOSTIC O TERAPEUTIC

. Cirurgia del sistema nervids

. Cirurgia del sistema endocri

. Cirurgia de I'ull

. Cirurgia de nas, boca, faringe

. Cirurgia de I'aparell respiratori

. Cirurgia de I'aparell cardiovascular
. Cirurgia dels sistemes hematic i

limfatic

Cirurgia de l'aparell digestiu

Cirurgia de l'aparell urinari

Cirurgia d'organs genitals masculins
Cirurgia d'organs genitals femenins
Procediments obstétrics

Cirurgia del sistema
musculoesquelétic

Cirurgia de la pell i els teguments
Miscel:-lania de procediments
Procediments diagnostics
Mdltiples procediments simultanis

TOTAL

NRE.
UNITATS

187
4
3
93
194
1.402

330

2.178
568
221
243
190

2.727

236
77
794
207
9.654

% DEL TOTAL
AMB
PROCEDIMENT

1,9%
0,0%
0,0%
1,0%
2,0%
14,5%
3,4%
22,6%
5,9%
2,3%
2,5%
2,0%
28,2%
2,4%
0,8%
8,2%
2,1%
100%

%% DEL
TOTAL

1,0%
0,0%
0,0%
0,5%
1,0%
7,3%

1,7%

11,4%
3,0%
1,2%
1,3%
1,0%

14,2%
1,2%
0,4%
4,1%
1,1%

50,4%



GRUP DE
PROCEDIMENTS

. Cirurgia del
sistema
musculoesquelétic

. Cirurgia del
sistema
musculoesquelétic

. Cirurgia de
I'aparell digestiu

. Cirurgia de
I'aparell
cardiovascular

. Cirurgia del
sistema
musculoesquelétic

. Procediments
diagnostics

. Cirurgia de
I'aparell digestiu

. Cirurgia dels
sistemes hematic
i limfatic

. Cirurgia de
I'aparell
cardiovascular

10. Cirurgia de

I'aparell digestiu

11. Cirurgia

d'organs genitals
masculins

12. Cirurgia de
I'aparell urinari

13. Cirurgia de
I'aparell digestiu
14. Cirurgia de
I'aparell urinari

15. Cirurgia de la
pell i els
teguments

16. Cirurgia de
Iaparell
cardiovascular

17. Cirurgia de
I'aparell digestiu
18. Cirurgia de
'aparell digestiu

PROCEDIMENT INVASIU
DIAGNOSTIC O TERAPEUTIC
ASSOCIAT

Fractura o luxacié de maluc
i femur

Artroplastia total o parcial
de maluc

Reseccié de colon i/o recte

Procediments sobre valvules
cardiaques

Artroplastia de genoll

Altres procediments
diagnostics i terapéutics

Altres procediments
terapéutics de I'aparell
digestiu

Trasplantament de
progenitors hemopoétics

Bypass (desviacio i
implantacié) Aorto-
coronaria

Laparotomia exploradora

Prostatectomia (radical,
retropubica, transuretral)

Altres procediments
terapéutics de I'aparell
urinari

Pancreatectomia

Cistectomia total o parcial

Desbridament de cremades,
ferides o infeccions

Reseccié aorta, substitucid
0 anastomosi (aneurisma
d'aorta)

Trasplantament de fetge

Colecistectomia i exploracio
de conductes biliars

NRE.
UNITATS

746

738

654

580

543

370

320

249

229

215

209

198

189

174

169

168

161

155

6.1.5.1 Transfusié d’hematies segons el procediment associat (detall)

Més del 10% de les transfusions d’hematies a Catalunya es realitzen en
procediments quirdrgics de maluc i femur (3,9%), artroplasties de maluc (3,9%)
i artroplasties de genoll (2,8%).

% DEL TOTAL

AMB

PROCEDIMENT

7,7%

7,6%

6,8%

6,0%

5,6%

3,8%

3,3%

2,6%

2,4%

2,2%

2,2%

2,1%

2,0%

1,8%

1,8%

1,7%

1,7%

1,6%

% DEL
TOTAL"

3,9%

3,9%

3,4%

3,0%

2,8%

1,9%

1,7%

1,3%

1,2%

1,1%

1,1%

1,0%

1,0%

0,9%

0,9%

0,9%

0,8%

0,8%
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Transfusio d’hematies
segons el procediment
associat

* Només es mostren els
procediments amb un consum
com a minim del 0,5% del total
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Taula 11

Transfusié d’hematies
segons el procediment
associat

Només *
es mostren els procediments
amb un consum com a minim
del 0,5% del total

GRUP DE
PROCEDIMENTS

19. Cirurgia de
I'aparell digestiu

20. Cirurgia del
sistema

21. Cirurgia de
I'aparell
cardiovascular

22. Procediments
obstétrics

23. Cirurgia del
sistema
musculoesquelétic

24, Cirurgia
d'organs genitals
femenins

25. Cirurgia del
sistema
musculoesquelétic

26. Cirurgia del
sistema
musculoesquelétic

27. Cirurgia de
I'aparell urinari

28. Cirurgia de
I'aparell
cardiovascular

29. Procediments
diagnostics

PROCEDIMENT INVASIU
DIAGNOSTIC O TERAPEUTIC
ASSOCIAT
Gastrectomia total o parcial

Incisid y escissi6 del SNC
(craniotomia)

Bypass (desviacio) vascular
periferica

Cesaria

Fractura o luxacio
extremitat inferior (exclos
maluc, féemur)

Histerectomia abdominal i
vaginal

Altres procediments per
fractures o luxacions

Amputacié membre

Nefrectomia total o parcial

Hemodialisi

Altres cateteritzacions
vasculars (excloses cor)

NRE.
UNITATS

153

134

133

132

131

119

115

105

104

103

99

%% DEL TOTAL

% DEL

AMB *
PROCEDIMENT U1
1,6% 0,8%
1,4% 0,7%
1,4% 0,7%
1,4% 0,7%
1,4% 0,7%
1,2% 0,6%
1,2% 0,6%
1,1% 0,5%
1,1% 0,5%
1,1% 0,5%
1,0% 0,5%



6.1.6 Transfusiéo d’hematies sense procediment associat segons diagnostic
principal (detall)

A la taula segiient es detallen els diagnostics principals dels pacients que van rebre
hematies i que no van ser sotmesos a cap procediment invasiu.

En els pacients sense procediment associat, I'hnemorragia gastrointestinal (6%),
les sindromes mielodisplastiques (5%), les anémies carencials (3,3%) i les
leucémies agudes (3%) sén els diagnoastics principals amb més transfusio
d’hematies.

4.

4.

GRUP DE DIAGNOSTIC
PRINCIPAL

. Malalties de I'aparell

digestiu

. Malalties de la sang i dels

organs hemopoetics
Malalties de la sang i dels
organs hemopoetics
Malalties de la sang i dels
organs hemopoetics

10. Malalties de I'aparell

4.

genitourinari

Malalties de la sang i dels
organs hemopoetics

. Neoplasies

. Malalties de I'aparell

digestiu

. Trastorns de I'aparell

circulatori

. Malalties de la sang i dels

organs hemopoetics

. Malalties de la sang i dels

organs hemopoetics

. Malalties de la sang i dels

organs hemopoetics

2. Neoplasies

2. Neoplasies

9. Malalties de Il'aparell

digestiu

. Malalties infeccioses i

parasitaries

. Malalties de la sang i dels

organs hemopoetics

. Malalties de la sang i dels

organs hemopoetics

. Neoplasies

. Malalties de la sang i dels

organs hemopoetics

. Malalties de I'aparell

respiratori

. Malalties de I'aparell

digestiu

DIAGNOSTIC
PRINCIPAL

Hemorragia
gastrointestinal

Sindromes
mielodisplastiques

Anémia carencial

Leucémia aguda
Insuficiencia renal
cronica

Limfoma no Hodgkin

Neoplasia de bronquis
i pulmo

Hepatopaties, altres
Insuficiencia cardiaca
congestiva

Sindromes
mieloproliferatives
croniques

Mieloma multiple
Altres afeccions
hematologiques
Neoplasia de colon
Neoplasia d'estémac

Ulcera gastroduodenal
Sépsia
Anémia aplastica

Sindromes
limfoproliferatives
croniques

Neoplasia de bufeta
urinaria

Anémia
posthemorragica
aguda

Pneumonia

Hepatopatia
alcoholica

NRE.

UNITATS

1.141

954

629

574

269

263

233

233

223

220

197

185

184
171

159

157

138

134

126

122

114

112

% DEL TOTAL %
SENSE DEL
PROCEDIMENT TOTAL"

12,0% 6,0%
10,0% 5,0%
6,6% 3,3%
6,0% 3,0%
2,8% 1,4%
2,8% 1,4%
2,5% 1,2%
2,5% 1,2%
2,3% 1,2%
2,3% 1,1%
2,1% 1,0%
1,9% 1,0%
1,9% 1,0%
1,8% 0,9%
1,7% 0,8%
1,7% 0,8%
1,5% 0,7%
1,4% 0,7%
1,3% 0,7%
1,3% 0,6%
1,2% 0,6%
1,2% 0,6%
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Transfusié d’hematies
en els casos sense
procediment segons
diagnostic principal

* Només es mostren els
diagnostics amb un consum com
a minim del 0,5% del total
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Transfusié d’hematies
en els casos sense
procediment segons
diagnostic principal

Taula 13

Els 10 principals
diagnostics i
procediments que
originen transfusio
d’hematies a Catalunya

4. Malalties de la sang i dels
organs hemopoeétics
9. Malalties de l'aparell

GRUP DE DIAGNOSTIC
PRINCIPAL

digestiu

DIAGNOSTIC
PRINCIPAL
Anémia hemolitica

Altres malalties de
I'aparell digestiu

NRE.
UNITATS

101

97

% DEL TOTAL
SENSE
PROCEDIMENT

1,1%

1,0%

%
DEL
TOTAL"
0,5%

0,5%

6.1.7 Els 10 principals diagnostics i procediments que originen transfusié

dl

hematies

Més del 10% de les transfusions d’hematies a Catalunya sén per pacients amb diagnos-
tics d’hemorragia gastrointestinal (6%) i sindromes mielodisplastiques (5%).

()

AMB PROCEDIMENT ASSOCIAT

GRUP DE
PROCEDIMENTS

. Cirurgia del
sistema
musculoesque-
letic

. Cirurgia del
sistema
musculoesque-
letic

. Cirurgia de
I'aparell
digestiu

. Cirurgia de
I'aparell
cardiovascular

. Cirurgia del
sistema
musculoesque-
letic

10. Procediments

diagnostics

PROCEDIMENT GRUP DE
Lhilis A DIAGNOS-
DIAGNO‘STIC o TICS
TERAPEUTIC
Malalties de
I'aparell
digestiu
Malalties de
la sang i
dels organs
hemopoeétics
Fractura o
luxacio de
maluc
i femur

Artroplastia
total o parcial
de maluc

Reseccio de

coloni/o
recte
Malalties de
la sang i
dels organs

hemopoeétics
Procediments

sobre
valvules
cardiaques
Malalties de
la sang i
dels organs

hemopoeétics

Artroplastia
de genoll

Altres
procediments
diagnostics
i terapéutics

DIAGNOSTIC NRE.
PRINCIPAL UNI.
Hem.orraglla 1.141
gastrointestinal
_ dfielEnmes 954
mielodisplastiques
746
738
654
Anémia carencial 629
580
Leucémia aguda 574
543
370

SENSE PROCEDIMENT ASSOCIAT

% DEL

TOTAL

6,0%

5,0%

3,9%

3,9%

3,4%

3,3%

3,0%

3,0%

2,8%

1,9%
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6.1.8 Motius de la transfusiéo d’hematies 27

Els motius més freqiients a Catalunya per a la transfusié d’hematies van ser
I'anémia aguda hemorragica (58,4% del total) i I'anémia cronica (34,8%).

MOTIU UNNI'.}.E\'.I.S % DEL TOTAL Tau la 14 )
Unitats d’hematies
Anémia aguda hemorragica 11.175 58,4% transfoses segons el
motiu de la transfusié

Anémia aguda no hemorragica (hemolitica) 224 1,2%
Anémia cronica 6.672 34,8%
Anémia del prematur 70 0,4%
Altres 1.007 5,3%
TOTAL 19.148 100%

6.1.9 Transfusio d’hematies a Catalunya per dia de la setmana

Les seglients figures mostren la distribucié del consum d’hematies a Catalunya
per dies de la setmana en els 4 talls que es van realitzar (Fig. 8) i la mediana de
percentatges de la transfusio (Fig. 9).

Figura 8

Unitats d’hematies
transfoses per dia en
els 4 talls

=== Del 5 a I’11 de marg de 2007
Del 21 al 27 de maig de 2007
Del 20 al 26 d‘agost de 2007

=== Del 19 al 25 de novembre
de 2007



6
Informe de resultats
a Catalunya

28
Figura 9

Mediana de
percentatges de
transfusio d’hematies
per dia de la setmana
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6.1.10 Index de transfusié d’hematies a Catalunya 29

L'index de transfusié* d’hematies s’ha calculat projectant els resultats d’aquest
estudi a la poblacié total de Catalunya (www.ine.es) en el padré municipal de I'any
2007, per grups d’edat (Fig. 10) i sexe (Taula 15). Per a I'any de I'estudi, l'index
de transfusio d’hematies va ser de 35/1.000 habitants, essent d’un 38/1.000
habitants en el grup dels homes i d’'un 31/1.000 en el de les dones.

*Index de transfusié: Nombre d’unitats d’un particular component transfoses per mil
habitants i any.

GRUPS D'EDAT fNDE:‘(IOI-IhI‘EIII\EII;\TIES iNDE)é;l:;asATIEs fNDE:ETMR‘I\-\TI\lIi;USIé E:l:xlge tranefusié
d’hematies a Catalunya

0-4 anys 16 13 15 diferenciat per sexe
5-9 2 2 2

10-14 4 4 4

15-19 9 5 7

20-24 7 7 7

25-29 9 8 8

30-34 6 10 8

35-39 11 8 10

40-44 15 13 14

45-49 28 22 25

50-54 31 20 26

55-59 50 30 40

60-64 75 37 55

65-69 94 55 73

70-74 149 83 113

75-79 177 116 142

80-84 206 133 161

=85 anys 248 171 194

INDEX 38 31 35
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30 index de transfusié d’hematies a Catalunya estratificat per grups d’edat

Figura 10

index de transfusié
d’hematies ala
poblacié de Catalunya
(ambdés sexes)

6.1.11 index de la transfusié d’hematies a Catalunya per a I'any 2015

Coneixem la poblacié de Catalunya, segmentada per sexe i edat I'any 2007, i les
previsions, amb tres possibles escenaris (alt, mitja i baix) que per a I'any 2015 ha
establert I'Institut Nacional d’Estadistica (Fig. 11).

Figura 11

Distribucio de la
poblacié de Catalunya
I'any 2007 (barres) i
previsions alta,
mitjana i baix per a
I'any 2015 (linies)

Aplicant I'index de transfusié d’hematies calculat en aquest estudi per a I'any 2007,
per sexe i grup d’edat, a les prediccions de poblacié de Catalunya I'any 2015 (alt,
mitja i baix), i modificant Unicament la variable poblacio, de totes les que intervenen
en la transfusid, podem realitzar una aproximacio de la variacié en la transfusio
d’hematies per a I'any 2015 per a cada segment d’edat, en les quantitats d’unitats i
els percentatges que representen (Fig. 12).



6
Informe de resultats
a Catalunya

Diferéncies de la transfusio d’hematies 2015 vs 2007 31

Figura 12

Variacio d’unitats
d’hematies transfoses
estimades I'any 2015
vs 2007 (quantitat i

percentatge)
Calcul realitzat a partir de les dades d’aquest estudi, la quantitat d’unitats d’hematies
transfoses I'any 2007 és de 248.690 (la real va ser de 249.599) i les previsions per a
I'any 2015 son de 276.477, 279.846 i 283.646 per a |'escenari poblacional baix, mitja
i alt respectivament (Fig. 13).
Figura 13

Hipotesi de la quantitat
d’hematies que es
transfondran lI’'any
2015

D’aix0 es dedueix que l'increment de transfusié d’hematies previst per a I'any
2015, respecte de I'any 2007, se situara entre 27.787 i 34.956 unitats, la qual cosa
representa un increment entre el 11,17% i el 14,06% (Fig. 14).



32

6
Informe de resultats
a Catalunya

Figura 14

Previsioé d’increment
d’unitats d’hematies
I'any 2015, per als tres
escenaris poblacionals

Taula 16

Nombre de pacients
transfosos amb plasma
en cada periode de tall
a Catalunya

Increment de la transfusio d’hematies 2015 vs 2007

6.2 Transfusi6 de plasma

6.2.1 Nombre de pacients que van rebre transfusié de plasma en cada

periode de tall

NRE.

PERIODES DE L’ESTUDI PACIENTS %

Del 5 a I'l1 de marg de 2007 188 26,3
Del 21 al 27 de maig de 2007 177 24,7
Del 20 al 26 d'agost de 2007 154 21,5
Del 19 al 25 de novembre de 2007 196 27,5
TOTAL PACIENTS 715 100%

6.2.2 Transfusio de plasma per sexe

Es van transfondre un total de 3.070 unitats de plasma a 715 pacients a tot
Catalunya. El 61,2% del total d’unitats de plasma es van transfondre a homes.

Taula 17 NRE. NRE. % DEL
L, PACIENTS UNITATS TOTAL
Transfusio de plasma
segons sexe HOME 430 1.879 61,2%
DONA 285 1.191 38,8%
TOTAL 715 3.070 100%
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El 5,2% de les unitats de plasma (n=160) es van transfondre a pacients pediatrics

(<15 anys).

El 50% de les unitats de plasma es van transfondre a pacients de 62 anys o més

i la quarta part a pacients més grans de 73 anys.

GRU PS*
D'EDAT
0-4 anys
5-9
10-14
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59
60-64
65-69
70-74
75-79
80-84
>85 anys
TOTAL

NRE.

UNITATS

88
9
10
43
26
60
43
92
124
166
117
110
197
180
291
198
86
30
1.870

% DEL
TOTAL

4,7%
0,5%
0,5%
2,3%
1,4%
3,2%
2,3%
4,9%
6,6%
8,9%
6,3%
5,9%
10,5%
9,6%
15,6%
10,6%
4,6%
1,6%
100%

NRE.

UNITATS

29
4
20
5
20
28
56
27
41
188
56
91
97
111
184
81
99
46
1.183

% DEL
TOTAL

2,5%
0,3%
1,7%
0,4%
1,7%
2,4%
4,7%
2,3%
3,5%
15,9%
4,7%
7,7%
8,2%
9,4%
15,6%
6,8%
8,4%
3,9%
100%

NRE.
UNITATS

117
13
30
48
46
88
99

119

165

354

173

201

294

291

475

279

185
76

3.053

Taula 18

% DEL Transfusi6 de plasma
TOTAL segons edat del

3 8% pacient i sexe

0,4%
1,0%
1,6%
1,5%
2,9%
3,2%
3,9%
5,4%

11,6%
5,7%
6,6%
9,6%
9,5%

15,6%
9,1%
6,1%
2,5%

* No es va disposar de |'edat de
100% 3 pacients (17 unitats)
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Figura 15

Distribucio de
transfusions de plasma
per grup d'edat i sexe

Home @R
Dona
6.2.3.1 Transfusi6 de plasma en els pacients pediatrics (<15 anys)
El 55,60% de les transfusions pediatriques de plasma les van rebre el pacients
menors d’1 any.
NRE. 9% DEL
Taula 19 GRUPS D'EDAT o
Detall de la transfusio SIS [OMAC
de plasma a pacients <1 mes 49 30,6%
pediatrics 1 a 3 mesos 12 7,5%
4 a 11 mesos 28 17,5%
1 a 4 anys 28 17,5%
5a 9 anys 13 8,1%
10 a 14 anys 30 18,8%
TOTAL 160 100%
6.2.3.2 Transfusi6 de plasma segons especialitat en pacients adults
(=15 anys)
Del total d’unitats de plasma transfoses a pacients adults (=15 anys), el 52,7%
corresponen a serveis d'especialitats mediques i el 44,2% a especialitats
quirargiques. Els serveis d’obstetricia/ginecologia i pediatria representen un 2,7% i
un 0,3%, respectivament.
NRE. % DEL
) Taula 20 ESPECIALITAT UNES =
Unitats transfoses
segons especialitat ESpeCia"tatS médiques 1.526 52,7%
Especialitats quirtrgiques 1.280 44,2%
Obstetricia i ginecologia 78 2,7%
Pacients adults (215 anys) en * Pediatria 9 0'30/0
qué el metge responsable és TOTAL 2.893 100%

un pediatra



Per grups d’edat es pot veure que la majoria d’unitats de plasma es van transfondre a
pacients pertanyents a serveis d’especialitats mediques.
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Figura 16

Distribucio de les
unitats de plasma
transfoses per
especialitat i edat dels
adults

Pediatria

Obstetricia i ginecologia
@R Especialitats quirtrgiques

Especialitats médiques
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Taula 21

Unitats de plasma
transfoses (amb
procediment associat i
sense) per grup
diagnostic

Els grups diagnostics 5i16 no *

tenen transfussié associada

6.2.4 Transfusio de plasma per grups de diagnostic

El grup de malalties de I'aparell digestiu representa el 24,3% (n=747) del
consum total de plasma a Catalunya, seguit del grup de les malalties de la sang i
dels organs hemopoeétics, amb el 16%.

4.

6.

9.

1

1

1

1

1

1

1

1

GRUP DE DIAGNOSTIC
PRINCIPAL"

. Malalties infeccioses i
parasitaries

. Neoplasies

. Malalties endocrines,
nutricionals,
metaboliques
i trastorns de la
immunitat

Malalties de la sang i
dels organs
hemopoetics

Malalties del sistema
nervios i organs dels
sentits

. Trastorns de l'aparell

circulatori

Malalties de I'aparell

respiratori

Malalties de |'aparell

digestiu

0. Malalties de I'aparell
genitourinari

1. Complicacions de
I'embaras, part i
puerperi

2. Malalties de la pell i
del teixit subcutani

3. M. de l'aparell
locomotor i del teixit
connectiu

4. Anomalies
congeénites
5. Afeccions del

periode
perinatal

7. Lesions
(traumatismes) i
enverinaments

8. Altres

TOTAL

TRANSFUSIO
ASSOCIADA A
PROCEDIMENT
INVASIU
DIAGNOSTIC O
TERAPEUTIC
NRE. % DEL
UNITATS TOTAL
50 2,1%
391 16,6%
10 0,4%
354 15,0%
44 1,9%
421 17,9%
41 1,7%
534 22,7%
59 2,5%
50 2,1%
5 0,2%
64 2,7%
57 2,4%
8 0,3%
238 10,1%
30 1,3%
2.356 o
76,7% 100%

TRANSFUSIO SENSE

PROCEDIMENT
ASSOCIAT
NRE. % DEL
UNITATS TOTAL
75 10,5%
23 3,2%
2 0,3%
138 19,3%
46 6,4%
48 6,7%
20 2,8%
213 29,8%
5 0,7%
31 4,3%
2 0,3%
4 0,6%
29 4,1%
73 10,2%
5 0,7%
714 o
23,306  100%

TOTAL
NRE. % DEL
UNITATS TOTAL
125 4,1%
414 13,5%
12 0,4%
492 16,0%
90 2,9%
469 15,3%
61 2,0%
747 24,3%
64 2,1%
81 2,6%
7 0,2%
64 2,1%
61 2,0%
37 1,2%
311 10,1%
35 1,1%
3.070 100%



Del total de transfusions de plasma que es van realitzar a Catalunya, el 76,7%
tenien un procediment invasiu diagnostic o terapéutic associat.

Per fer I'estudi detallat de cada component sanguini, s’ha seguit I'esquema que es
mostra a continuacié. Cada transfusié de plasma té un diagnostic principal, pero
després pot tenir associat un procediment invasiu diagnostic o terapéutic, o no tenir-
ne cap. En els casos en qué hi havia més d'un procediment invasiu associat, s’ha
considerat només el procediment principal.

UNITATS DE

DIAGNOSTIC PRINCIPAL

AMB PROCEDIMENT ASSOCIAT

SENSE PROCEDIMENT ASSOCIAT

{

(" TRANSFUSIO SEGONS )
PROCEDIMENT INVASIU
DIAGNOSTIC O TERAPEUTIC

]

DETALL SEGONS
EL PROCEDIMENT

L

~
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DETALL SEGONS
EL DIAGNOSTIC PRINCIPAL

J

LES 10 CAUSES PRINCIPALS

DE TRANSFUSIO
A CATALUNYA

Figura 17

Distribucio de les
unitats de plasma amb
procediment associat i
sense

M Transfusié amb procediment
associat
Transfusié sense
procediment associat
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Transfusio de plasma
segons procediment

6.2.5 Transfusio de plasma per grups de procediment associat

De les 2.356 unitats de plasma transfoses a pacients amb un procediment invasiu
diagnostic o terapeutic associat, el 31,2% (23,9% del total) van ser pel grup de
cirurgies de I'aparell digestiu. El grup de les cirurgies de I'aparell cardiovascular
i el de procediments diagnostics van representar un 13,6% i un 9,1% del total,

respectivament.

% DEL TOTAL

TRANSFUSIO ASSOCIADA A PROCEDIMENT NRE. e
INVASIU DIAGNOSTIC O TERAPEUTIC UNITATS PROCEDIMENT
1. Cirurgia del sistema nervids 69 2,9%
3. Cirurgia de I'ull 3 0,1%
5. Cirurgia de nas, boca, faringe 16 0,7%
6. Cirurgia de |'aparell respiratori 26 1,1%
7. Cirurgia de |'aparell cardiovascular 417 17,7%
8. Cirurgia dels sistemes hematic i limfatic 115 4,9%
9. Cirurgia de I'aparell digestiu 735 31,2%
10. Cirurgia de I'aparell urinari 91 3,9%
11. Cirurgia d'Organs genitals Masculins 27 1,1%
12. Cirurgia d'organs genitals femenins 52 2,2%
13. Procediments obstetrics 19 0,8%
14. Cirurgia del sistema musculoesquelétic 150 6,4%
15. Cirurgia de la pell i els teguments 39 1,7%
16. Miscel-lania de procediments 253 10,7%
17. Procediments diagnostics 279 11,8%
18. Mdltiples procediments simultanis 65 2,8%
TOTAL 2.356 100%

% DEL
TOTAL
2,2%
0,1%
0,5%
0,8%
13,6%
3,7%
23,9%
3,0%
0,9%
1,7%
0,6%
4,9%
1,3%
8,2%
9,1%
2,1%
76,7%
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Transfusio de plasma segons el procediment associat (detall)

Més del 15% de les transfusions de plasma a Catalunya es realitzen en
procediments de recanvis plasmatics terapéutics (8,1%) i sobre les valvules
cardiaques (7,2%).

PROCEDIMENT INVASIU % DEL TOTAL Taula 23
GRUP DE s s NRE. % DEL
PROCEDIMENTS DIAGNOS:;‘S::CIE?APEU"C UNITATS PROC?EhDdlBMENT TOTAL" Transfusié de plasma
segons el procediment
llmsccgflj.il:qgstge Recanvi plasmatic terapéutic 248 10,5% 8,1% associat
2, Cirurgia de . 5
Iaparell E;c:g?adlzweesnts sobre valvules 222 9,4% 7,2%
cardiovascular q
£ Cllrurgla de_: . Trasplantament de fetge 122 5,2% 4,0%
I'aparell digestiu
4. Cirurgia de i .
11 4,9% %
l'aparell digestiu Reseccio de colon i/o recte 6 ,9% 3,8%
5. Ciruraia de Altres procediments
i gla d . terapeutics de l'aparell 102 4,3% 3,3%
I'aparell digestiu - .
digestiu
6. Cirurgia dels
sstemes_ Trasplan‘ta_ment de progenitors 97 4,1% 3,2%
hematic i hemopoetics
limfatic
7. Procet%im_ents A_Itres‘pr_oce_diment‘s _ 91 3,9% 3,0%
diagnostics diagnostics i terapeutics
8. Cirurgia de .
7 7% 2,8%
laparell digestiu Laparotomia exploradora 8 3,7% ,8%
e Cllrurgla de_: . Pancreatectomia 77 3,3% 2,5%
I'aparell digestiu
10. Cirurgia de Reseccid aorta, substitucié o
I'aparell anastomosi (aneurisma 72 3,1% 2,3%
cardiovascular d'aorta)
11. P_rocefjin_wents Altres cateteritzacions 67 2,8% 2,2%
diagnostics vasculars (excloses cor)
12. Qirurgia del » Incisi_o i es_cissio del SNC 59 2,5% 1,9%
sistema nerviés  (craniotomia)
13. Cirurgia de . - s
I'aparell CoIeastecto_njla i exploracio de 53 2,2% 1,7%
- - conductes biliars
digestiu
14, Cirurgia de
I'aparell Resecci¢ intesti prim 38 1,6% 1,2%
digestiu
. Incisi6 de pleura,
15. gigocsggt?fsnts toracocentesi i drenatge 38 1,6% 1,2%
9 toracic
16. Cirurgia del > .
A g;cjtlra o luxacio de maluc i 37 1,6% 1,2%
musculoesquelétic
17. Cirurgia
d organs Hlst_erectomla abdominal i 34 1,4% 1,1%
genitals vaginal
femenins
18. Cirurgia de S
(aparel implantacié) Aortocoronria 2 i R
cardiovascular P
i * Només es mostren els
19. Procediments Paracentesi 31 1,3% 1,0% procediments amb un consum

diagnostics

com a minim del 0,5% del total
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4
0 Taula 23

Transfusio de plasma
segons el procediment
associat

Només es mostren els *
procediments amb un consum
com a minim del 0,5% del total

GRUP DE

PROCEDIMENTS

20.

21.

22,

23.

24.

25.

26.

27.

28.
29.
30.
31.
32.

33.

musculoesquelétic
34.

35.

cirurgia de
I'aparell
digestiu

Cirurgia de
I'aparell
digestiu

Cirurgia de
la pell i els
teguments

Cirurgia de
|"aparell
cardiovascular

Cirurgia de
I'aparell
cardiovascular

Cirurgia de
I'aparell
digestiu

Cirurgia
d'organs
genitals
masculins

Cirurgia de
I'aparell
digestiu
Cirurgia de
I'aparell urinari
Cirurgia de
I'aparell urinari
Procediments
diagnostics
Cirurgia de
I'aparell urinari
Cirurgia de
I'aparell urinari
Cirurgia del
sistema

Cirurgia de
I'aparell
digestiu

Cirurgia del
sistema

musculoesquelétic

36.

Cirurgia del
sistema

musculoesquelétic

37.

38.
musculoesquelétic

39. Cirurgia de nas,

Cirurgia de
|"aparell
cardiovascular

Cirurgia del
sistema

boca, faringe

PROCEDIMENT INVASIU
DIAGNOSTIC O TERAPEUTIC
ASSOCIAT

Injeccid o lligadura de varius
esofagiques

Gastrectomia total o parcial

Desbridament de cremades,
ferides o infeccions

Altres procediments
diagnostics de cor

Altres procediments

terapéutics de I'aparell
cardiovascular

Biopsia de fetge

Prostatectomia (radical,
retropubica, transuretral)

Hepatectomia

Trasplantament renal
Cistectomia total o parcial
Arteriografia

Nefrectomia total o parcial

Altres procediments
terapéutics de I'aparell urinari

Artroplastia total o parcial de
maluc

Embolitzacio arterial

Altres procediments per
fractures o luxacions

Artroplastia de genoll

Bypass (desviacio) vascular
periférica

Fusié raquidia (simple i
complexa)

Altres procediments
terapéutics del nas, boca o
faringe

NRE.
UNITATS

29

29

28

27

27

27

27

25

24

23

23

22

22

22

19

19

19

17

17

16

% DEL TOTAL

AMB

PROCEDIMENT

1,2%

1,2%

1,2%

1,1%

1,1%

1,1%

1,1%

1,1%

1,0%
1,0%
1,0%
0,9%

0,9%

0,9%

0,8%

0,8%

0,8%

0,7%

0,7%

0,7%

% DEL
TOTAL"

0,9%

0,9%

0,9%

0,9%

0,9%

0,9%

0 9%

0,8%

0,8%
0,7%
0,7%
0,7%

0,7%

0,7%

0,6%

0,6%

0,6%

0,6%

0,6%

0,5%



6.2.6 Transfusio de plasma sense procediment associat segons diagnostic

principal (detall)

A la taula segient es detalla els diagnostics principals dels pacients que van rebre

plasma i que no van ser sotmesos a cap procediment invasiu.

GRUP DE DIAGNOSTIC
PRINCIPAL

9. Malalties de Il'aparell
digestiu

9. Malalties de Il'aparell
digestiu

1. Malalties infeccioses i
parasitaries

4. Malalties de la sang i
dels organs
hemopoetics

6. Malalties del sistema
nervios i organs dels
sentits

4. Malalties de la sang i
dels organs
hemopoetics

9. Malalties de Il'aparell
digestiu

11. Complicacions de
I'embaras, part i
puerperi

17. Lesions
(traumatismes) i
enverinaments

15. Afeccions del periode
perinatal

4. Malalties de la sang i
dels organs
hemopoetics

17. Lesions
(traumatismes) i
enverinaments

DIAGNOSTIC PRINCIPAL

Hemorragia
gastrointestinal

Hepatopaties, altres
Sépsia

Limfoma no Hodgkin

Meningitis

Trastorns hemorragics i
de la coagulacio

Hepatopatia alcoholica

Altres c. de I'embaras,
part i puerperi

Altres lesions i
enverinaments

Prematuritat

Leucemia aguda

Altres fractures (no
patologiques)

NRE.
UNITATS

72

66

65

58

40

37

29

29

20

18

17

16

% DEL TOTAL
SENSE
PROCEDIMENT

10,1%
9,2%

9,1%

8,1%

5,6%

5,2%

4,1%

4,1%

2,8%

2,5%

2,4%

2,2%

% DEL
TOTAL"

2,3%
2,1%

2,1%

1,9%

1,3%

1,2%

0,9%

0,9%

0,7%

0,6%

0,6%

0,5%
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Taula 24

Transfusio de plasma
en els casos sense
procediment associat,
segons diagnostic
principal

* Només es mostren els
diagnostics amb un consum
com a minim del 0,5% del total
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6.2.7 Els 10 principals diagnostics i procediments que originen transfusié de
plasma

Més del 15% de les transfusions de plasma sén per procediments de recanvi
plasmatic terapeéutic (8,1%) i procediments sobre valvules cardiaques (7,2%).

Taula 25 AMB PROCEDIMENT ASSOCIAT SENSiggggf:.:MENT
Els 10 principals
diagnostics i PROCEDIMENT
__procediments que GRUP DE INVASTY GRUP DE DIAGNOSTIC NRE. e
originen transfusio de PROCEDIMENTS D.f_égm?és"c 2 DIAGNOSTICS PRINCIPAL UNITATS
lasma a Catalunya uTic TOTAL
P ASSOCIAT
daiccellania Recanvi plasmatic
de pasi 248 8,1%
. terapeutic
procediments
2. Cirurgia de Procediments
I'aparell sobre valvules 222 7,2%
cardiovascular cardiaques
3. Cirurgia de
I'aparell VIR 122 4,0%
; - de fetge
digestiu
4. Cirurgia de 0z
Iaparell Reseiclcc:°r:;:°'°“ 116  3,8%
digestiu
Altres
5. Cirurgia de Procediments
I'aparell terapeéutics 102 3,3%
digestiu de I'aparell
digestiu
ol g;:t.gg:zsdels Trasplantament
S de progenitors 97 3,2%
hematic i S
o hemopoetics
limfatic
Altres
7. rocediments
Procediments pd' nosti 91 3,0%
diagnostics diagnostics
i terapeutics
8. Cirurgia de -
Iaparell ';"T;‘r’;gg‘r': 87 2,8%
digestiu P
9. Cirurgia de
I'aparell Pancreatectomia 77 2,5%
digestiu
Malalties de Hemorragia
I'aparell gastrointes- 72 2,3%
digestiu tinal



6.2.8 Motius de la transfusié de plasma

Els motius més freqiients per a la transfusié de plasma van ser I'hemorragia

aguda (41,3% del total) i la prevencié de I’hemorragia en malalts amb

hepatopatia sotmesos a procediments invasius (10,4%).

MOTIU

Hemorragia aguda

Hemorragia i hepatopatia

Trasplantament hepatic

Hepatopatia: prevenir hemorragia en proced. invasius i quirdrgics
Hemorragia i anticoagulants orals / déficit vitamina K
Revertir tract. amb anticoagulants orals en proced. invasius
Revertir efecte tractament amb trombolitics

Coagulacié intravascular disseminada (CID), etc.

PTT / SHU o recanvi plasmatic terapeutic

Deficiéncia d’un factor de la coagulacid aillat

Reconstituir (amb CH) sang total per a encebar circuits
Altres

TOTAL

NRE.
UNITATS

1.268
245
50
319
109
134
6
257
254
75
35
318
3.070

6.2.9 Transfusioé de plasma a Catalunya per dia de la setmana

%% DEL
TOTAL

41,3%
8,0%
1,6%

10,4%
3,6%
4,4%
0,2%
8,4%
8,3%
2,4%
1,1%

10,4%

100%

Les figures seglients mostren la distribucié del consum de plasma a Catalunya
per dies de la setmana en els 4 talls que es van realitzar (Fig. 18) i la mediana de

percentatges de la transfusié (Fig. 19).
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Taula 26

Unitats de plasma
transfoses segons el
motiu de la transfusio

Figura 18

Unitats de plasma
transfoses per dia en
els 4 talls

=== Del 5 a |11 de marg de 2007
Del 21 al 27 de maig de 2007
Del 20 al 26 d‘agost de 2007

=== Del 19 al 25 de novembre
de 2007
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Figura 19

Mediana de
percentatges de
transfusio de plasma
per dia de la setmana

6.2.10 Index de transfusié de plasma a Catalunya

L'index de transfusié* de plasma s’ha calculat projectant els resultats d’aquest
estudi a la poblacié total de Catalunya (www.ine.es) en el padré municipal de I'any
2007, per grups d’edat (Fig. 20) i sexe (Taula 27). Per a I'any de I'estudi, I'index
de transfusi6 de plasma va ser de 6/1.000 habitants, essent d'un 7/1.000
habitants en el grup dels homes i d’'un 4/1.000 habitants en el de les dones.

*Index de transfusié: Nombre d’unitats d’un particular component transfoses per mil
habitants i any.

e de transz:s;Z dZZ GRUPS D'EDAT INDIE-I)(();IEASSMA INDf)):):IéASSMA INDEXng:iFUSIO
plasma a Catalunya 0-4 anys 6 2 4
diferencia per sexe 5-9 1 0 0

10-14 1 2 1
15-19 3 0 2
20-24 2 1 1
25-29 2 1 2
30-34 2 2 2
35-39 4 1 3
40-44 6 2 4
45-49 8 10 9
50-54 7 3 5
55-59 7 6
60-64 15 7 11
65-69 17 10 13
70-74 27 14 20
75-79 24 7 14
80-84 16 11 13
=85 anys 9 6 7

INDEX
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Figura 20

index de transfusié de
plasma a la poblacié
de Catalunya (ambdoés

sexes)
6.3 Transfusio de plaquetes
6.3.1 Nombre de pacients que van rebre transfusioé de plaquetes en cada
periode de tall
PERIODES DE L'ESTUDI NRE. % Taula 28
PACIENTS .
Nombre de pacients
Del 5 a I'l1 de marg de 2007 253 25,8 transfosos amb
Del 21 al 27 de maig de 2007 262 26,7 plaquetes en cada
; periode de tall a
Del 20 al 26 d’agost de 2007 225 22,9 Catalunya
Del 19 al 25 de novembre de 2007 241 24,6
TOTAL PACIENTS 981 100%
6.3.2 Transfusio de plaquetes per sexe
Es van transfondre un total de 1.812 unitats terapéutiques de plaquetes a 981
pacients a tot Catalunya. El 58,7% del total d’unitats de plaquetes es transfonen a
homes.
NRE. NRE. % DEL Taula 29
PACIENTS UNITATS TOTAL Transfusié de
Home 578 1.064 58,7% plaquetes segons sexe
Dona 403 748 41,3%

TOTAL 981 1.812 100%
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6.3.3 Transfusio de plaquetes segons grup d’edat i sexe
En els pacients adults la majoria d’unitats terapeutiques van correspondre a pools de
5 unitats i en els pacients menors de 4 anys, a fraccions d’unitats.
El 17,6% de les unitats totals (n=319) es van transfondre a pacients pediatrics
(<15 anys).
El 50% de les unitats de plaquetes es van transfondre a pacients de 51 anys o
més i la quarta part a pacients més grans de 66 anys.
Taula 30 GRUPS HOME DONA TOTAL
Transfusio de D'EDAT NRE. % DEL NRE. % DEL NRE. % del
plaquetes segons edat UNITATS TOTAL UNITATS TOTAL UNITATS Total
del pacient i sexe 0-4 anys 94 8,9% 79 10,6% 173 9,6%
5-9 46 4,3% 29 3,9% 75 4,1%
10-14 33 3,1% 38 5,1% 71 3,9%
15-19 41 3,9% 25 3,3% 66 3,7%
20-24 22 2,1% 22 2,9% 44 2,4%
25-29 43 4,1% 21 2,8% 64 3,5%
30-34 37 3,5% 24 3,2% 61 3,4%
35-39 38 3,6% 28 3,7% 66 3,7%
40-44 58 5,5% 51 6,8% 109 6,0%
45-49 95 9,0% 41 5,5% 136 7,5%
50-54 68 6,4% 85 11,4% 153 8,5%
55-59 68 6,4% 61 8,2% 129 7,1%
60-64 84 7,9% 82 11,0% 166 9,2%
65-69 118 11,1% 50 6,7% 168 9,3%
70-74 87 8,2% 51 6,8% 138 7,6%
75-79 79 7,5% 43 5,7% 122 6,7%
80-84 39 3,7% 10 1,3% 49 2,7%
=85 anys 10 0,9% 8 1,1% 18 1,0%
No es va disposar de tedat * TOTAL" 1.060 100% 748 100% 1.808 100%

d’l pacient (4 unitats)



6.3.3.1 Transfusi6 de plaquetes en els pacients pediatrics (<15 anys)

El 27,3% de les transfusions pediatriques de plaquetes les van rebre pacients d’1 a

4 anys.

GRUPS D'EDAT

<1 mes

1 a 3 mesos
4 a 11 mesos
1 a4 anys
5a 9 anys
10 a 14 anys
TOTAL

NRE.
UNITATS

41
18
27
87
75
71
319

% DEL
TOTAL

12,9%
5,6%
8,5%

27,3%

23,5%

22,3%
100%

6.3.3.2 Transfusi6 de plaquetes segons especialitat en pacients adults

(=15 anys)

Del total d’unitats de plaquetes transfoses a pacients adults (=15 anys), el

81,4% corresponen a serveis d’especialitats meédiques i el 15,7%, a especialitats
quirargiques. Els serveis d’obstetricia/ginecologia i pediatria representen un 0,4% i

un 2,5%, respectivament.

ESPECIALITAT

Especialitats mediques
Especialitats quirargiques
Obstetricia i ginecologia
Pediatria”

TOTAL

NRE.
UNITATS

1.212
234
6
37
1.489

% DEL
TOTAL

81,4%
15,7%
0,4%

2,5%

100%
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Figura 21

Distribucio de les
transfusions de
plaquetes per grup
d’edat i sexe

@A Home
Dona

Taula 31

Detall de la transfusio
de plaquetes a
pacients pediatrics

Taula 32
Unitats transfoses
segons especialitat

* Pacients adults (=15 anys)
en qué el metge responsable
és un pediatra
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Figura 22

Distribucio de les
unitats de plaquetes
transfoses per
especialitat i edat dels
adults

Pediatria

Obstetricia i ginecologia
Especialitats quirtrgiques R

Especialitats médiques

Taula 33

Unitats de plaquetes
transfoses (amb
procediment associat i
sense) per grup
diagnostic

Els grups diagnostics 5i 16 no *
tenen transfusié associada

Per grups d’edat es pot veure que la majoria d’unitats de plaquetes es van
transfondre a pacients pertanyents a serveis d’especialitats médiques.

6.3.4 Transfusio de plaquetes per grups de diagnostic

El grup de les malalties de la sang i dels 6rgans hemopoeétics va representar
més del 60% de la transfusio total de plaquetes, seguit del grup de les neoplasies,
amb un 10%, i el de les malalties de I'aparell digestiu, amb un 6,6%.

GRUP DE DIAGNOSTIC
PRINCIPAL"

1. Malalties infeccioses i
parasitaries

2. Neoplasies

3. Malalties endocrines,
nutricionals, metaboliques i
trastorns de la immunitat

4. Malalties de la sang i dels
organs hemopoetics

6. Malalties del sistema nervios
i organs dels sentits

7. Trastorns de I'aparell
circulatori

8. Malalties de l'aparell
respiratori

9. Malalties de I'aparell digestiu

TRANSFUSIO
ASSOCIADA A
PROCEDIMENT
INVASIU
DIAGNOSTIC O
TERAPEUTIC
NRE. % DEL
UNITATS TOTAL
25 3,0%
91 10,8%
5 0,6%
417 49,7%
1 0,1%
100 11,9%
13 1,5%
79 9,4%

TRANSFUSIO
SENSE
PROCEDIMENT
ASSOCIAT
3:'15; % DEL
TATs  TOTAL
42 4,3%
91 9,4%
3 0,3%

724 74,4%

13 1,3%
2 0,2%
40 4,1%

TOTAL

NRE. % DEL
UNITATS TOTAL
67 3,7%
182 10,0%
8 0,4%
1141 63,0%
1 0,1%
113 6,2%
15 0,8%
119 6,6%



10.

11.

12.

13.

14.

15.

17.

18.

GRUP DE DIAGNOSTIC
PRINCIPAL"

Malalties de I'aparell
genitourinari

Complicacions de I'embaras,
part i puerperi

Malalties de la pell i del
teixit subcutani

M. de l'aparell locomotor i
del teixit connectiu

Anomalies congenites

Afeccions del periode
perinatal

Lesions (traumatismes) i
enverinaments

Altres

TOTAL

TRANSFUSIO
ASSOCIADA A
PROCEDIMENT
INVASIU
DIAGNOSTIC O
TERAPEUTIC
NRE. % DEL
UNITATS TOTAL
10 1,2%
3 0,4%
2 0,2%
8 1,0%
26 3,1%
18 2,1%
36 4,3%
5 0,6%
839
46,3% 100%

TRANSFUSIO
SENSE
PROCEDIMENT
ASSOCIAT
3:'15; % DEL
TaTs TOTAL
13 1,3%
2 0,2%
3 0,3%
1 0,1%
26 2,7%
12 1,2%
1 0,1%
973
53,70 100%

TOTAL
NRE. % DEL
UNITATS TOTAL
23 1,3%
5 0,3%
2 0,1%
11 0,6%
27 1,5%
44 2,4%
48 2,6%
6 0,3%
1812 100%

Del total de transfusions de plaquetes que es van realitzar a Catalunya, el 46,3%
tenien un procediment invasiu diagnostic o terapéutic associat.

Per fer I'estudi detallat de cada component sanguini, s’ha seguit I'esquema que es
mostra a continuacié. Cada transfusio de plaquetes té un diagnostic principal, pero

després pot tenir associat un procediment invasiu diagnostic o terapéutic, o no

tenir-ne cap. En els casos que hi havia més d’un procediment invasiu associat, s’ha
considerat només el procediment principal.
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Taula 33 o

Unitats de plaquetes
transfoses (amb
procediment associat i
sense) per grup
diagnostic

* Els grups diagnostics 5 i 16
no tenen transfusié associada

Figura 23

Distribucio de les
unitats de plaquetes
amb i sense
procediment associat
M Transfusié amb procediment

associat

Transfusié sense
procediment associat
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U‘NITATS DE
DIAGNOSTIC PRINCIPAL
AMB PROCEDIMENT ASSOCIAT SENSE PROCEDIMENT ASSOCIAT
\[ )
(" TRANSFUSIO SEGONS )
PROCEDIMENT INVASIU
DIAGNOSTIC O TERAPEUTIC
i}
DETALL SEGONS DETA‘LL SEGONS
EL PROCEDIMENT EL DIAGNOSTIC PRINCIPAL
\ C J ]
|}
LES 10 CAUSES PRIN;IPALS
DE TRANSFUSIO
A CATALUNYA
6.3.5 Transfusio de plaquetes per grups de procediment associat
De les 839 unitats de plaquetes transfoses a pacients amb un procediment invasiu
diagnostic o terapéutic associat, el 40,5% (18,8% del total) van ser per procediments del
grup 8 (Cirurgies dels sistemes hematic i limfatic) de la CIM-9-MC que inclou: biopsia i
trasplantament de progenitors hemopoetics, esplenectomia i altres procediments. El grup
de procediments diagnostics va representar un 7,7% del total, seguit del de cirurgies de
I'aparell digestiu (7%) i el de les cirurgies de |'aparell cardiovascular (6,5%).
Taula 34 TRANSFUSIO ASSOCIADA A PROCEDIMENT NRE. % DEL TOTAL AMB % DEL
Transfusié de INVASIU DIAGNOSTIC O TERAPEUTIC UNITATS PROCEDIMENT TOTAL
plaquetes segons 1. Cirurgia del sistema nervids 7 0,8% 0,4%
procediment 3. Cirurgia de I'UIl 2 0,2% 0,1%
5. Cirurgia de nas, boca, faringe 10 1,2% 0,6%
6. Cirurgia de l'aparell respiratori 10 1,2% 0,6%
7. Cirurgia de l'aparell cardiovascular 117 13,9% 6,5%
8. Cirurgia dels sistemes hematic i limfatic 340 40,5% 18,8%
9. Cirurgia de |'aparell digestiu 127 15,1% 7,0%
10. Cirurgia de l'aparell urinari 19 2,3% 1,0%
11. Cirurgia d'organs genitals masculins 9 1,1% 0,5%
12. Cirurgia d'organs genitals femenins 4 0,5% 0,2%
13. Procediments obstétrics 1 0,1% 0,1%
14. Cirurgia del sistema musculoesquelétic 23 2,7% 1,3%
15. Cirurgia de la pell i els teguments 5 0,6% 0,3%
16. Miscel-lania de procediments 4 0,5% 0,2%
17. Procediments diagnostics 139 16,6% 7,7%
18. Multiples procediments simultanis 22 2,6% 1,2%

TOTAL 839 100% 46,3%



6.1.5.1 Transfusi6 de plaquetes segons el procediment associat (detall)

Els trasplantaments dels progenitors hemopoeétics van representar el 17,7% de
la transfusio total de plaquetes a Catalunya.

10

11

12

13

14

15

8.

GRUP DE
PROCEDIMENTS

Cirurgia dels
sistemes
hematic i
limfatic

17. Procediments

7.

diagnostics
Cirurgia de
I'aparell
cardiovascular

. Cirurgia de

I'aparell
digestiu

17. Procediments

9.

diagnostics
Cirurgia de
I'aparell
digestiu

. Cirurgia de

I'aparell
cardiovascular

. Cirurgia de

I'aparell
digestiu

17. Procediments

9.

diagnostics
Cirurgia de
I'aparell
digestiu

. Cirurgia de

I'aparell
cardiovascular

. Cirurgia de

I'aparell
digestiu

. Cirurgia de

I'aparell
cardiovascular

18. Multiples

procediments
simultanis

8. Cirurgia dels

sistemes
hematic i
limfatic

PROCEDIMENT INVASIU
DIAGNOSTIC O TERAPEUTIC
ASSOCIAT

Trasplantament dels
progenitors hemopoétics

Altres procediments
diagnostics i terapéutics

Procediments sobre
valvules cardiaques

Trasplantament de fetge

Altres cateteritzacions
vasculars (excloses cor)
Altres procediments
terapeutics de I'aparell
digestiu

Bypass (desviacio i
implantacid)
Aortocoronaria

Reseccio de colon i/o recte

Puncié lumbar

Pancreatectomia

Reseccio aorta, substitucid
o0 anastomosi (aneurisme
d'aorta)

Laparotomia exploradora

Altres procediments
diagnostics de cor

Trasplantament dels
progenitors hemopoétics

Biopsia de medul-la ossia

NRE.
UNITATS

321

64

62

28

27

22

18

17

17

14

14

12

12

11

10

% DEL TOTAL
AMB
PROCEDIMENT

38,3%

7,6%

7,4%

3,3%

3,2%

2,6%

2,1%

2,0%

2,0%

1,7%

1,7%

1,4%

1,4%

1,3%

1,2%
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% DEL
TOTAL"

Taula 35

Transfusio de

plaquetes segons el
procediment associat

17,7%

3,5%

3,4%

1,5%

1,5%

1,2%

01%

0,9%

0,9%

0,8%

0,8%

0,7%

0,7%

0,6%

0,6%

* Només es mostren els

procediments amb un consum
com a minim del 0,5% del total
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Taula 36

Transfusi6 de
plaquetes en els casos
sense procediment
segons diagnostic
principal

Només es mostren els *
procediments amb un consum
com a minim del 0,5% del total

6.3.6 Transfusio de plaquetes sense procediment associat segons diagnostic
principal (detall)

A la taula segient es detalla els diagnostics principals dels pacients que van rebre
plaguetes i que no van ser sotmesos a cap procediment invasiu.
En els pacients sense procediment associat, les leucémies agudes son el diagnostic
principal amb més transfusioé de plaquetes, i representen el 21,5% del consum total.

10

11

12

13

14

GRUP DE DIAGNOSTIC
PRINCIPAL

4. Malalties de la sang i
dels organs
hemopoetics

4. Malalties de la sang i
dels organs
hemopoetics

4. Malalties de la sang i
dels organs
hemopoetics

4. Malalties de la sang i
dels organs
hemopoetics

4. Malalties de la sang i
dels organs
hemopoetics

1. Malalties infeccioses i
parasitaries

4. Malalties de la sang i
dels organs
hemopoetics

15. Afeccions del periode

perinatal

4. Malalties de la sang i
dels organs
hemopoetics

2. Neoplasies

9. Malalties de I'aparell
digestiu

2. Neoplasies

4. Malalties de la sang i
dels organs
hemopoetics

9. Malalties de |'aparell
digestiu

DIAGNOSTIC
PRINCIPAL

Leucémia aguda

Anémia aplastica

Limfoma no Hodgkin

Mielodisplasia

Sindromes
limfoproliferatives
croniques

Sépsia
Mieloma multiple

Prematuritat

Sindromes
mieloproliferatives
croniques

Altres neoplasies
Hemorragia
gastrointestinal
Neoplasia de
bronquis i pulmo
Trastorns
hemorragics i de la
coagulacio

Hepatopaties, altres

NRE.
UNITATS

390

84

82

57

36

30

21

21

20

19
19

16

16

11

% DEL TOTAL
SENSE
PROCEDIMENT

40,1%

8,6%

8,4%

5,9%

3,7%

3,1%

2,2%

2,2%

2,1%

2,0%
2,0%

1,6%

1,6%

1,1%

%% DEL
TOTAL"

21,5%

4,6%

4,5%

3,1%

2,0%

1,7%

1,2%

1,2%

1,1%

1,0%
1,0%

0,9%

0,9%

0,6%



6.3.7 Els 10 principals diagnostics que originen la transfusié de plaquetes

Els principals diagnostics i procediments que van originar transfusié de plaquetes
a Catalunya son la leucémia aguda, amb el 21,5%, del total d’unitats i el

trasplantament dels progenitors hemopoétics, amb el 17,7%.

N

10

GRUP DE

PROCEDIMENTS

8. Cirurgia dels

sistemes
hematic i
limfatic

17. Procedi-

ments
diagnostics

7. Cirurgia de

I"aparell

cardiovascular

9. Cirurgia de

I'aparell
digestiu

AMB PROCEDIMENT ASSOCIAT

PROCEDI-
MENT
INVASIU
DIAGNOSTIC
o
TERAPEUTIC
ASSOCIAT

Trasplan-
tament dels
progenitors

hemopo-

étics

Altres
procedi-
ments
diagnostics
1
terapeéutics
Procedi-
ments
sobre
valvules
cardiaques

Trasplan-
tament de
fetge

SENSE PROCEDIMENT ASSOCIAT

GRUP DE

DIAGNOSTICS

4. Malalties
de la sang i
dels organs
hemopoetics

4. Malalties
de la sang i
dels organs
hemopoetics
4. Malalties
de la sang i
dels organs
hemopoétics

4. Malalties
de la sang i
dels organs
hemopoetics
4. Malalties
de la sang i
dels organs
hemopoétics
1. Malalties
infeccioses i
parasitaries

DIAGNOSTIC
PRINCIPAL

Leucémia
aguda

Anémia
aplastica

Limfoma no
Hodgkin

Mielo-
displasia

Sindromes
limfoproli-
feratives
croniques

Sépsia

NRE.
UNITATS

390

321

84

82

64

62

57

36

30

28

%% DEL
TOTAL

21,5
%

17,7
%

4,6%

4,5%

3,5%

3,4%

3,1%

2,0%

1,7%

1,5%
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Els 10 principals

diagnostics i

procediments que
originen la transfusié
de plaquetes a

Catalunya
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6.3.8 Motius de la transfusio de plaquetes

Gairebé el 70% de les plaquetes que es van transfondre a Catalunya en el periode

d’estudi, es van administrar a pacients trombopénics per prevenir I’aparicio

d’hemorragies. La transfusio terapeutica va ser un 26,7%.

Taula 38

Unitats de plaquetes
transfoses segons el
motiu de la transfusio

6.3.9

Les figures seglients mostren la distribucié del consum de plaquetes a Catalunya
per dies de la setmana en els 4 talls que es van realitzar (Fig. 24) i la mediana de

MOTIU
Profilaxi en trombopénia per evitar hemorragia espontania
Profilaxi en trombopénia davant de proced. invasius i quirdrgics
Terapéutica en trombopeénia
Terapéutica en trombopénia autoimmune
Profilaxi i terapéutica en trombopénia neonatal al-loimmune
Terapéutica en trombopatia adquirida / congénita
Profilaxi en trombopatia adquirida / congeénita
Altres
TOTAL

percentatges de la transfusio (Fig. 25).

Figura 24

Unitats de plaquetes
transfoses per dia en
els 4 talls

Del 5 a 11 de marg de 2007 s
Del 21 al 27 de maig de 2007
Del 20 al 26 d’agost de 2007

Del 19 al 25 de novembre ===
de 2007

NRE.
UNITATS

983
248
483
3
2
24
21
48
1.812

% DEL
TOTAL

54,2%
13,7%
26,7%
0,2%
0,1%
1,3%
1,2%
2,6%
100%
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Mediana de
percentatges de
transfusi6 de
plaquetes per dia de la

setmana
6.3.10 Index de transfusié de plaquetes a Catalunya
L'index de transfusié* de plaquetes s’ha calculat projectant els resultats d’aquest
estudi, a la poblacié total de Catalunya (www.ine.es) en el padré municipal de I'any
2007, per grups d’edat (Fig. 26) i sexe (Taula 39). Per a I'any de I'estudi, I'index
de transfusio6 de plaquetes va ser de 3/1.000 habitants, essent d’'un 4/1.000
habitants en el grup dels homes i d’'un 3/1.000 habitants en el de les dones.
* fndex de transfusié: Nombre d’unitats d’un particular component transfoses per mil
habitants i any.
iNDEX iNDEX . p
GRUPS D'EDAT PLAQUETES PLAQUETES INBER NSRS Taula 39 »
HOMES DONES PLAQUETES index de transfusié de
0-4 anys = 5 6 p!aquete:s a Catalunya
diferenciat per sexe
5-9 3 2 3
10-14 3 3 3
15-19 3 2 3
20-24 1 1 1
25-29 2 1 1
30-34 1 1 1
35-39 2 1 1
40-44 3 2 3
45-49 5 2 3
50-54 4 5 4
55-59 4 4 4
60-64 6 6 6
65-69 11 4 8
70-74 8 4 6
75-79 10 4 6
80-84 7 1 3
=85 anys 1 2
INDEX 4 3 3
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Figura 26
index de transfusié de
plaquetes a la poblacio
de Catalunya (ambdés

sexes)

index de transfusié de plaquetes a Catalunya estratificat per grups d’edat
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LA TRANSFUSIO EN ELS PACIENTS <1 ANY

Es important considerar a banda el grup de pacients pediatrics menors d’1 any d’edat,
no tant pel seu impacte quantitatiu sobre la demanda de components sanguinis, sind
pel fet que requereixen un tractament transfusional molt més sofisticat que el dels
adults o el dels nens més grans.

7.1 Caracteristiques dels pacients <1 any

A continuacié es detallen les dades demografiques dels pacients transfosos a
Catalunya menors d’'1 any amb qualsevol component sanguini.

7.1.1 Sexe dels pacients <1 any

Durant els 4 periodes de tall es va sol-licitar transfusié a Catalunya per a 202

pacients menors d’1 any. D'aquests 202 pacients de l'estudi, el 54,5%, van ser
nens (n=110) i el 45,5%, nenes (n=92).

7.1.2 Pacients per grups d’edat i sexe

El 47% dels 202 pacients transfosos van ser menors d’1 mes d’edat.

SEXE
GRUPS D'EDAT NENS NENES TOTAL
<1 mes 54 41 95
49,1% 44,6% 47,0%
1 a 3 mesos 29 27 56
26,4% 29,3% 27,7%
4 mesos a 1 any 27 24 51
24,5% 26,1% 25,2%

TOTAL 110 92 202

Figura 27

Sexe dels pacients
<1 any per als quals
es va sol-licitar
transfusio a tot
Catalunya

M Nens
Nenes

Taula 40

Pacients <1 any
transfosos per grups
d’edat i sexe
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Figura 28

Distribuci6 de pacients
<1 any transfosos per
grups d’edat i sexe

Nens @R
Nenes
7.2 Transfusié d’hematies en pacients <1 any
7.2.1 Transfusioé d’hematies en pacients <1 any per sexe
Es van transfondre un total de 299 unitats d’hematies a 173 pacients menors
d’1l any a tot Catalunya. El 53,8% del total d'unitats d’hematies es van transfondre
als nens.
Taula 41 NRE. NRE. % DEL
Transfusié d’hematies PACIENTS UNITATS TOTAL
segons sexe Nen 93 160 53,8%
Nena 80 139 46,2%
TOTAL 173 299 100%

7.2.2 Transfusié d’hematies en pacients <1 any segons grup d’edat i sexe

El 44,1%0 de les unitats d’hematies es van transfondre a pacients menors d’'1 mes

d’edat.
Taula 42 NEN NENA TOTAL
Transfusi6 d’hematies S R NRE. % DEL NRE. % DEL NRE. % DEL
segons edat del UNITATS TOTAL  UNITATS TOTAL  UNITATS  TOTAL
pacient i sexe <1 mes 62 38,8% 70 50,4% 132 44,1%
1 a 3 mesos 34 21,3% 29 20,9% 63 21,1%
4 mesos a 1 any 64 40,0% 40 28,8% 104 34,8%

TOTAL 160 100% 139 100% 299 100%
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Figura 29

Distribucio de
transfusions
d’hematies en <1 any
per grup d’edat i sexe

@R Nens
Nenes
7.2.3 Transfusié d’hematies en pacients <1 any per grups de diagnostic
El grup de les afeccions del periode perinatal (33,4%) i el d'anomalies
congénites (25,1%) representen gairebé el 60% de la transfusio total d’hematies,
seguits del grup de malalties de la sang i dels organs hemopoeétics (10,4%) i el de
trastorns de I'aparell circulatori (7,4%).
TRANSFUSIO i Taula 43
ASSOCIADA A TRANSFUSIO auia )
PROCEDIMENT SENSE — Unitats d’hematies
5 INVASIU PROCEDIMENT transfoses (amb
SR O o OoTIC DIAGNOSTIC O ASSOCIAT procediment associat
TERAPEUTIC i sense) per grup
NRE. % DEL NRE. % DEL NRE. % DEL diagnastic
UNITATS TOTAL UNITATS TOTAL UNITATS TOTAL
1. MaIaIt_|e‘s _ infeccioses i 5 3,5% 5 1,7%
parasitaries
2. Neoplasies 3 1,9% 7 4,9% 10 3,3%
3. Malalties endocrines,
nutricionals, metaboliques i 3 1,9% 2 1,4% 5 1,7%
trastorns de la immunitat
G lELEET IR S 3 1,9% 28 19,6% 31  10,4%
organs hemopoétics
6. Malalties del sistema nervids o o 0
i organs dels sentits z 152 . B E R
7. Tr_'astorns_de I'aparell 22 14,1% _ _ 22 7,4%
circulatori
9. Malalties de I'aparell ® ® ®
digestiu 6 3,8% 4 2,8% 10 3,3%
SR LEEITED Gl oG 13 8,3% 6 4,2% 19 6,4%
genitourinari
11. C'omphcgaons dt_a ' > 1,4% > 0,7%
I'embaras, part i puerperi
13. M. de.I'apareII Iogomotor i 1 0,6% . . 1 0,3%
del teixit connectiu
14. Anomalies congénites 70 44,9% 5 3,5% 75 25,1%
15. Afeccions del periode @ @ @
perinatal 21 13,5% 79 55,2% 100 33,4%
17. Le5|or_15 (traumatismes) i 12 7,7% 5 1,4% 14 4,7%
enverinaments
18. Altres . . 2 1,4% 2 0,7%
TOTAL s 100% - 100% 299 100% * Els grups diagnostics 5, 8i 16

52,2% 47,8% no tenen transfusié associada
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Figura 30
Distribucio de les
unitats d’hematies
amb procediment
associat i sense

Del total de transfusions d’hematies que es van realitzar a Catalunya en pacients
menors d’'1 any, el 52,2% tenien un procediment invasiu diagnostic o terapéutic
associat.

Transfusié amb 4
procediment associat
Transfusié sense
procediment associat

Per fer I'estudi detallat de cada component sanguini, s'ha seguit I'esquema que es
mostra a continuacidé. Cada transfusiéo d’hematies té un diagnostic principal, pero
després pot tenir associat un procediment invasiu diagnostic o terapéutic, o no tenir-
ne cap. En els casos en quée hi havia més d'un procediment invasiu associat, s’ha
considerat només el procediment principal.

UNITATS DE
DIAGNOSTIC PRINCIPAL

AMB PROCEDIMENT ASSOCIAT SENSE PROCEDIMENT ASSOCIAT
£ )
(" TRANSFUSIO SEGONS )

PROCEDIMENT INVASIU
DIAGNOSTIC O TERAPEUTIC

]

DETALL SEGONS DETALL SEGONS
EL PROCEDIMENT EL DIAGNOSTIC PRINCIPAL

J
L )
]

LES 10 CAUSES PRINCIPALS
DE TRANSFUSIO
A CATALUNYA




7.2.4 Transfusié d’hematies en pacients <1 any per grups de procediment
associat

De les 156 unitats d’hematies transfoses a pacients menors d’1 any amb un

procediment invasiu diagnostic o terapéutic associat, el 34,6% (18,1% del total)

van ser pel grup de cirurgies de l’'aparell cardiovascular. El grup de procediments

diagnostics va representar un 15,1% del total.

1
5
7
8
9

TRANSFUSIO ASSOCIADA A PROCEDIMENT
INVASIU DIAGNOSTIC O TERAPEUTIC

. Cirurgia del sistema nervios

. Cirurgia de nas, boca, faringe

. Cirurgia de I'aparell cardiovascular

. Cirurgia dels sistemes hematic i limfatic

. Cirurgia de l'aparell digestiu

10. Cirurgia de I'aparell urinari

11. Cirurgia d'organs genitals masculins

14. Cirurgia del sistema musculoesquelétic

15. Cirurgia de la pell i els teguments

17. Procediments diagnostics

TOTAL

NRE.
UNITATS

7
1
54
2
18
13

45

156

% DEL TOTAL
AMB
PROCEDIMENT

4,5%
0,6%
34,6%
1,3%
11,5%
8,3%
1,3%
5,1%
3,8%
28,8%
100%

% DEL
TOTAL

2,3%
0,3%
18,1%
0,7%
6,0%
4,3%
0,7%
2,7%
2,0%
15,1%

52,2%

7.2.4.1 Transfusié d’hematies en pacients <1 any segons el procediment
associat (detall)

Els procediments sobre valvules cardiaques (5%) i els altres procediments

diagnostics de cor (8,7%) representen més del 13% de les transfusions

d’hematies en els pacients menors d’1 any.

GRUP DE
PROCEDIMENTS

Procediments

1 . S s
diagnostics

2 Cirurgia de l'aparell
cardiovascular

3 Cirurgia de l'aparell
cardiovascular

a Cirurgia de l'aparell
digestiu

5 Cirurgia de l'aparell
urinari

6 Cirurgia de l'aparell
cardiovascular

7 Cirurgia de l'aparell
urinari

s Cirurgia del
sistema nervids

9 Cirurgia de l'aparell

cardiovascular

PROCEDIMENT INVASIU
DIAGNOSTIC O

TERAPEUTIC ASSOCIAT
Altres procediments
diagnostics i terapéutics
Altres procediments
diagnostics de cor
Procediments sobre
valvules cardiaques
Altres procediments
terapéutics de I'aparell
digestiu

Trasplantament renal

Reseccio aorta,
substitucié o anastomosi
(aneurisme d'aorta)
Altres procediments
terapéutics de I'aparell
urinari

Incisié i escissié del SNC
(craniotomia)

Bypass (desviacio i
implantacio)
Aortocoronaria

NRE.
UNITATS

43

26

15

10

%% DEL TOTAL
AMB
PROCEDIMENT

27,6%
16,7%

9,6%

6,4%

5,1%

3,2%

3,2%

2,6%

2,6%

% DEL
TOTAL"

14,4%
8,7%

5,0%

3,3%

2,7%

1,7%

1,7%

1,3%

1,3%

2
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Taula 44
Transfusi6é d’hematies
segons procediment

Taula 45
Transfusio d’hematies
segons el procediment
associat

* Només es mostren els
procediments amb un consum
com a minim de I'1% del total
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Taula 45 GRUP DE Y NRE. % DEL
o . DIAGNOSTIC O AMB 3
Transfusi6 d’hematies e TERAPEUTIC AssOCIAT ~ UNITATS  ppocepiment TOTAL
segons el procediment Cirurgia de I'aparell
associat 10 digesgtiu P Trasplantament de fetge 3 1,9% 1,0%
Cirurgia del Altres proced.
11 sistema terapéutics del sistema 3 1,9% 1,0%
musculoesquelétic musculoesquelétic
Només es mostren * . . . Altres procediments
els procediments amb un 12 Cirurgiadelapelli o o oa tice de pell | 3 1,9% 1,0%
consum com a minim de I'1% els teguments
del total mama
7.2.5 Transfusio d’hematies en pacients <1 any sense procediment associat
segons diagnaostic principal (detall)
A la taula segiient es detallen els diagnostics principals dels pacients menors d’1 any
que van rebre hematies i que no van ser sotmesos a cap procediment invasiu.
En els pacients menors d'1 any sense procediment associat, els diagnostics de
prematuritat representen més del 20% de les transfusions.
Y ~ ()
Taula 46 GRUP DE DIAGNOSTIC DIAGNOSTIC NRE. & DSEELN.;(ETAL % DEL
Transfusié d’hematies PRINCIPAL PRINCIPAL UNITATS | oocepimMent TOTAL
en els casos sense 15. Afeccions del periode .
procediment associat, perinatal Prematuritat 65 45,5% 21,7%
segons diagnostic 4. Malalties de la sang i dels Altres afeccions 11 77% 3 7%
principal organs hemopoeétics hematologiques ! !
15. Afe_cuons del periode Icte;naa hemolitica 7 4,9% 2.3%
perinatal perinatal
C alElEESEI eI IEES Anémia per carencia 6 4,2% 2,0%
organs hemopoetics
15. Afe_cuons del periode Slnd_rome_de distrés 6 4,2% 2.0%
perinatal respiratori
1. MaIaIt_le‘s _ infeccioses i Sépsia 5 3,5% 1,7%
parasitaries
14. Anomalies congénites C_ardlaq‘ue_:s : 5 3,5% 1,7%
Només es mostren * circulatories
els procediments amb un i i . . . .
consum com a minim de 1'1% 4. Malalties de la sang | dels Anemia aplastica 3 2,1% 1,0%

del total

PROCEDIMENT INVASIU

organs hemopoétics

% DEL TOTAL



7.2.6 Els 10 principals diagnostics i procediments que originen transfusié
d’hematies en pacients <1 any

El 21,7% de les transfusions d’hematies a Catalunya en menors d’1 any sén per

pacients amb diagnostic de prematuritat. Més del 10% de les transfusions sén per

procediments diagnostics de cor (8,7%) i procediments sobre valvules cardiaques

(5%).

AMB PROCEDIMENT ASSOCIAT

GRUP
DE
PROCEDI-
MENTS
1
2 Procediments
diagnostics
Cirurgia de
3 |'aparell
cardiovascular
Cirurgia de
4 |'aparell
cardiovascular
5
Cirurgia de
6 l'aparell
digestiu
7 Cirurgia de
I'aparell urinari
8
9
10

PROCEDIMENT
INVASIU
DIAGNOSTIC O
TERAPEUTIC
ASSOCIAT

Altres
procedi-
ments
diagnostics
i terapeutics
Altres
procedi-
ments
diagnostics
de cor
Procedi-
ments sobre
valvules
cardiaques

Altres
procedi-
ments
terapéutics
de I'aparell
digestiu
Trasplanta-
ment renal

SENSE PROCEDIMENT

ASSOCIAT
GRUP DE DIAGNOSTIC
DIAGNOSTICS PRINCIPAL

Afeccions del
periode
perinatal

Malalties de la
sang i dels
organs
hemopoeétics

Afeccions del
periode
perinatal
Malalties de la
sang i dels
organs
hemopoétics
Afeccions del
periode
perinatal

Prematuri-
tat

Altres
afeccions
hematologi-
ques

Ictericia
hemolitica
perinatal

Anémia per
caréncia

Sindrome
de distrés
respiratori

NRE.
UNITATS

65

43

26

15

10

%
DEL
TOTAL

21,7%

14,4%

8,7%

5,0%

3,7%

3,3%

2,7%

2,3%

2,0%

2,0%
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Taula 47

Els 10 principals
diagnostics i
procediments que
originen transfusio
d’hematies a Catalunya
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7.2.7 Motius de transfusio d’hematies en pacients <1 any

Els motius més freqilients a Catalunya per la transfusié d’hematies en els pacients
menors d'1 any van ser I'anémia aguda hemorragica (36,8% del total) i I'anemia
cronica (26,4%).

Taula 48 NRE. % DEL

MOTIU
Unitats d’hematies UNITATS TOTAL

transfoses segons el Anémia aguda hemorragica 110 36,8%
motiu de la transfusio

Anémia aguda no hemorragica (hemolitica) 5 1,7%
Anémia cronica 79 26,4%
Anémia del prematur 65 21,7%
Altres 40 13,4%
TOTAL 299 100%

7.3 Transfusioé de plasma en pacients <1 any
7.3.1 Transfusioé de plasma en pacients <1 any per sexe

Es van transfondre un total de 89 unitats de plasma a 40 pacients menors d’1
any a tot Catalunya. El 67,5% del total d'unitats de plasma es van transfondre als

nens.
NRE. NRE. % DEL
_, Taula4s PACIENTS UNITATS TOTAL
Transfusio de plasma
segons sexe Nen 27 64 67,5%
Nena 13 25 32,5%
TOTAL 40 89 100%
7.3.2 Transfusioé de plasma en pacients <1 any segons grups d’edat i sexe
El 55,1% de les unitats de plasma es van transfondre a pacients menors d’1 mes
d’edat.
Taula 50 NEN NENA TOTAL
Transfusié de plasma CLiLa aH ek NRE. % DEL NRE. % DEL NRE. % DEL
segons edat del UNITATS TOTAL UNITATS TOTAL UNITATS TOTAL
pacient i sexe <1 mes 40 62,5% 9 36,0% 49 55,1%
1 a 3 mesos 4 6,3% 8 32,0% 12 13,5%
4 mesos a 1 any 20 31,3% 8 32,0% 28 31,5%

TOTAL 64 100% 25 100% 89 100%



7.3.3 Transfusié de plasma en pacients <1 any per grups de diagnostic

El grup de les afeccions del periode perinatal representa el 41,6% (n=37) de la
transfusio total de plasma en pacients menors d’1 any a Catalunya, seguit del grup
d’anomalies congeénites amb un 37,1%.

GRUP DE DIAGNOSTIC
PRINCIPAL"

1. Malalties infeccioses i
parasitaries

2. Neoplasies

3. Malalties endocrines,
nutricionals,
metaboliques i
trastorns de la
immunitat

4. Malalties de la sang i

dels organs
hemopoetics

6. Malalties del sistema
nervios i organs dels
sentits

7. Trastorns de |'aparell
circulatori

9. Malalties de I'aparell
digestiu

10. Malalties de I'aparell
genitourinari

11. Complicacions de

I'embaras, part i
puerperi

13. M. de l'aparell

locomotor i del
teixit connectiu

14. Anomalies
congeénites

TRANSFUSIO
ASSOCIADA A
PROCEDIMENT
INVASIU
DIAGNOSTIC O
TERAPEUTIC

NRE. % DEL
UNITATS TOTAL

4 7,4%

2 3,7%

4 7,4%

32 59,3%

TRANSFUSIO SENSE

PROCEDIMENT
ASSOCIAT

NRE. % DEL
UNITATS TOTAL
2 5,7%

1 2,9%

2 5,7%

1 2,9%

TOTAL

NRE. % DEL
UNITATS TOTAL
2 2,2%

4 4,5%

1 1,1%

2 2,2%

4 4,5%

2 2,2%

33 37,1%
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Figura 31

Distribucié de
transfusions de plasma
en pacients <1 any per
grup d'edat i sexe

@R Nens
Nenes

Taula 51

Unitats de plasma
transfoses (amb
procediment associat i
sense) per grup
diagnostic

* Els grups de diagnostics 5, 8,
12 i 16 no tenen transfusid
associada
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Taula 51

Unitats de plasma
transfoses (amb
procediment associat i
sense) per grup
diagnostic

Els grups diagnostics 5, 8, 12 i *
16 no tenen transfusid
associada

Figura 32

Distribucio de les
unitats de plasma amb
procediment associat i
sense

Transfusié amb 4
procediment associat

Transfusié sense
procediment associat

TRANSFUSIO
::gg:;?ﬁé‘"ﬁ. TRANSFUSIO SENSE
PROCEDIMENT TOTAL
N INVASIU
GRUP DE DIAGNOSTIC DIAGNOSTIC O ASSOCIAT
PRINCIPAL® TERAPEUTIC
NRE. % DEL NRE. % DEL NRE. % DEL
UNITATS TOTAL UNITATS TOTAL UNITATS TOTAL
e Mimsdene G 8 14,8% 29 82,9% 37 41,6%
periode perinatal
17. Lesions
(traumatismes) i 4 7,4% . . 4 4,5%
enverinaments
18. Altres
54 35
0, 0, 0,
TOTAL 60,7% 100% 39,3% 100% 89 100%

Del total de transfusions de plasma que es van realitzar a Catalunya en pacients
menors d’'1 any, el 60,7% tenien un procediment invasiu diagnostic o terapéutic
associat.

Per fer I'estudi detallat de cada component sanguini, s’ha seguit I'esquema que es
mostra a continuacidé. Cada transfusio de plasma té un diagnostic principal, pero
després pot tenir associat un procediment invasiu diagnostic o terapéutic, o no tenir-
ne cap. En els casos en qué hi havia més d'un procediment invasiu associat, s’ha
considerat només el procediment principal.

UNITATS DE
DIAGNOSTIC PRINCIPAL

AMB PROCEDIMENT ASSOCIAT SENSE PROCEDIMENT ASSOCIAT
£ )
TRANSFUSIO SEGONS

PROCEDIMENT INVASIU
DIAGNOSTIC O TERAPEUTIC

)

DETALL SEGONS
EL PROCEDIMENT

DETALL SEGONS
EL DIAGNOSTIC PRINCIPAL

L )
J

LES 10 CAUSES PRINCIPALS
DE TRANSFUSIO
A CATALUNYA




7.3.4 Transfusioé de plasma en pacients <1 any per grups de procediment

associat

De les 54 unitats de plasma transfoses a pacients menors d’1 any amb un
procediment invasiu diagnostic o terapeutic associat, el 53,7% (32,6% del total)
va ser pel grup de cirurgies de I'aparell cardiovascular. El grup de procediments

diagnostics va representar un 14,6% del total.

TRANSFUSIO ASSOCIADA A
PROCEDIMENT INVASIU
DIAGNOSTIC
O TERAPEUTIC

7. Cirurgia de l'aparell

NRE. UNITATS

cardiovascular 29
9. Cirurgia de I'aparell digestiu
10. Cirurgia de I'aparell urinari
17. Procediments diagnostics 13
TOTAL 54

% DEL TOTAL

AMB % DEL TOTAL
PROCEDIMENT
53,7% 32,6%
14,8% 9,0%
7,4% 4,5%
24,1% 14,6%
100% 60,7%

7.3.4.1 Transfusi6 de plasma en pacients <1 any segons el procediment

associat (detall)

Els altres procediments diagnostics de cor (21,3%) i els procediments sobre
valvules cardiaques (7,9%) representen gairebé el 30% de les transfusions de

plasma en els pacients menors d’1l any.

PROCEDIMENT INVASIU

GRUP DE P S
DIAGNOSTIC O TERAPEUTIC
PROCEDIMENTS ASSOCIAT
(,:|rurg|a ol Altres procediments
1 [|aparell

. diagnostics de cor
cardiovascular

Procediments Altres procediments

diagnostics diagnostics i terapéutics
(,:|rurg|a & Procediments sobre valvules
I'aparell -

. cardiaques
cardiovascular
Cirurgia de
l'aparell digestiu Trasplantament de fetge
Cirurgia de Altres procediments terapeutics
I'aparell urinari de l'aparell urinari
Cirurgia de Reseccid aorta, substitucio o
I'aparell anastomosi (aneurisme
cardiovascular d'aorta)
Cirurgia de Altres procediments terapeutics
|'aparell digestiu  de I'aparell digestiu
C'erurgla d? . Reseccié intesti prim
I'aparell digestiu
Cirurgia de

I'aparell digestiu

Reseccié de colon i/o recte

NRE.
UNITATS

19

13

% DEL TOTAL
AMB
PROCEDIMENT

35,2%

24,1%

13,0%

7,4%

7,4%

5,6%

3,7%

1,9%

1,9%

% DEL
TO]’AL

21,3%
14,6%
7,9%
4,5%
4,5%
3,4%
2,2%
1,1%

1,1%
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Taula 52
Transfusio de plasma
segons procediment

Taula 53
Transfusio de plasma
segons el procediment
associat

* Només es mostren els
procediments amb un consum
com a minim de 1'1% del total
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Taula 54

Transfusio de plasma
en els casos sense
procediment associat,
segons diagnostic
principal

Només es mostren *
els procediments amb un
consum com a minim de 1'1%
del total

7.3.5 Transfusio de plasma en pacients <1 any sense procediment associat
segons diagnostic principal (detall)

A la taula segiient es detallen els diagnostics principals dels pacients menors d’1 any

que van rebre plasma i que no van ser sotmesos a cap procediment invasiu.

En els pacients menors d'1 any sense procediment associat, els diagnostics de
prematuritat representen més del 20% de les transfusions de plasma i la ictericia
hemolitica perinatal representa el 9%.

GRUP DE DIAGNOSTIC
PRINCIPAL

15. Afeccions del periode
perinatal

15. Afeccions del periode
perinatal

1. Malalties infeccioses i
parasitaries

11. Complicacions de
I'embaras, part i
puerperi

15. Afeccions del periode
perinatal

4. Malalties de la sang i
dels organs
hemopoétics

14. Anomalies
congeénites

15. Afeccions del periode
perinatal

DIAGNOSTIC PRINCIPAL

Prematuritat

Ictericia hemolitica
perinatal

Sépsia

Hemorragia durant
I'embaras, despreniment
de placenta, placenta
prévia

Hipoxia intrauterina i
asfixia en néixer

Trastorns hemorragics i
de la coagulacio

Cardiaques i circulatories

Altres afeccions
perinatals

NRE.
UNITATS

18

8

%% DEL TOTAL
SENSE
PROCEDIMENT

51,4%
22,9%

5,7%

5,7%

5,7%

2,9%

2,9%

2,9%

%% DEL
TOTAL"

20,2%
9,0%

2,2%

2,2%

2,2%

1,1%

1,1%

1,1%



7.3.6 Els 10 principals diagnostics i procediments que originen transfusié de

plasma en pacients <1 any

El 21,3% de les transfusions de plasma a Catalunya en menors d’1 any sén per

altres procediments diagnostics de cor i el 20,2% per afeccions del periode perinatal

amb diagnostic de prematuritat.

AMB PROCEDIMENT ASSOCIAT

GRUP DE
PROCEDI-
MENTS

Cirurgia de
I"aparell
cardiovas-
cular

Procedi-
3 ments
diagnostics

Cirurgia de
I"aparell
cardiovas-
cular

Cirurgia de
6 l'aparell
urinari

Cirurgia de
7 l'aparell
digestiu

Cirurgia de
I"aparell
cardiovas-
cular

Cirurgia de
9 l'aparell
digestiu

10

PROCEDIMENT
INVASIU
DIAGNOSTIC O
TERAPEUTIC
ASSOCIAT
Altres
procediments
diagnostics
de cor

Altres
procediments
diagnostics
i terapeéutics

Procediments
sobre valvules
cardiaques

Altres
procediments
terapéutics
de I'aparell
urinari

Trasplanta-
ment de fetge

Resecci6 aorta,
substitucio o
anastomosi
(aneurisme
d'aorta)
Altres
procediments
terapeéutics
de I'aparell
digestiu

SENSE PROCEDIMENT

ASSOCIAT
Si‘éﬁgi_ DIAGNOSTIC NRE.
TICS PRINCIPAL UNITATS
19
15.
Afeccions .
del periode ~ Prematuritat 18
perinatal
13
15. o
Mot nemotea 8
del periode arinatal
perinatal P
7
4
4
3
2
1. Malalties
!nfecuoses sapsia 5
i para-

sitaries

% DEL
TOTAL

21,3%

20,2%

14,6%

9,0%

7,9%

4,5%

4,5%

3,4%

2,2%

2,2%
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Taula 55

Els 10 principals
diagnostics i
procediments que
originen transfusio de
plasma a Catalunya
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70 7.3.7 Motius de transfusio de plasma en pacients <1 any
Els motius més freqiients a Catalunya per a la transfusié de plasma en els
pacients menors d’1 any van ser I’hemorragia aguda (31,5%) i la coagulacié
intravascular disseminada (CID) amb el 21,3%.
NRE. % DEL
. Taula 56 MOTIU UNITATS TOTAL
Unitats de plasma
transfoses segons el Hemorragia aguda 28 31,5%
motiu de la transfusio Hemorragia i hepatopatia 9 10,1%
Revertir |'efecte del tractament amb trombolitics 2 2,2%
Coagulacié intravascular disseminada (CID), etc. 19 21,3%
Deficiencia d’un factor de la coagulacid aillat 2 2,2%
Reconstituir (amb CH) sang total para encebar circuits 11 12,4%
Altres 18 20,2%
TOTAL 89 100%

7.4 Transfusi6 de plaquetes en pacients <1 any
7.4.1 Transfusio de plaquetes en pacients <1 any per sexe

Es van transfondre un total de 86 unitats de plaquetes a 48 pacients menors d’1
any. El 58,1% del total d’unitats de plaquetes es van transfondre als nens.

_ Teuas7 N
plaquetes segons sexe Nen 29 50 58,1%
Nena 19 36 41,9%

TOTAL 48 86 100%

7.4.2 Transfusio de plaquetes en pacients <1 any segons grups d’edat i sexe

El 47,7% de les unitats de plaquetes es van transfondre a pacients menors d’1 mes

d’edat.
Taula 58 NEN NENA TOTAL
Transfusié de LU A DML NRE. % DEL NRE. % DEL NRE. % DEL
plaquetes segons edat UNITATS  TOTAL  UNITATS TOTAL  UNITATS  TOTAL
del pacient i sexe <1 mes 26 52,0% 15 41,7% 41 47,7%
1 a 3 mesos 8 16,0% 10 27,8% 18 20,9%
4 mesos a 1 any 16 32,0% 11 30,6% 27 31,4%

TOTAL 50 100% 36 100% 86 100%



7.4.3 Transfusio de plaquetes en pacients <1 any per grups de diagno tic

El grup de les afeccions del periode perinatal (50%) i el de les anomalies
congeénites (22,1%) van representar més del 70% de la transfusio total de
plaquetes, seguits del grup de malalties de la sang i dels 6rgans hemopoétics (8,1%).

GRUP DE DIAGNOSTIC
PRINCIPAL"

1. Malalties infeccioses i
parasitaries

2. Neoplasies

3. Malalties endocrines,
nutricionals, metaboliques i
trastorns de la immunitat

4. Malalties de la sang i dels
organs hemopoetics

6. Malalties del sistema
nervios i organs dels sentits

7. Trastorns de |'aparell
circulatori

9. Malalties de I'aparell
digestiu

10. Malalties de I'aparell
genitourinari

11. Complicacions de

I'embaras, part i puerperi

13. M. de l'aparell locomotor i
del teixit connectiu

14. Anomalies congénites

15. Afeccions del periode
perinatal

17. Lesions (traumatismes) i
enverinaments

18. Altres

TOTAL

TRANSFUSIO
ASSOCIADA A
PROCEDIMENT
INVASIU
DIAGNOSTIC O
TERAPEUTIC
NRE. % DEL
UNITATS TOTAL
2 4,1%
2 4,1%
2 4,1%
4 8,2%
3 6,1%
18 36,7%
17 34,7%
1 2,0%
49 ®
570,  100%

TRANSFUSIO
SENSE
PROCEDIMENT
ASSOCIAT
NRE. % DEL
UNITATS TOTAL
3 8,1%
1 2,7%
5 13,5%
1 2,7%
1 2,7%
26 70,3%
37 o
430,  100%

TOTAL
NRE. % DEL
UNITATS TOTAL
3 3,5%
3 3,5%
2 2,3%
7 8,1%
4 4,7%
4 4,7%
19 22,1%
43 50,0%
1 1,2%
86 100%
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Figura 33

Distribucio de les
transfusions de
plaquetes en pacients
<1 any per grup d'edat
i sexe

@R Nens

Nenes

Taula 59

Unitats de plaquetes
transfoses (amb
procediment associat i
sense) per grup
diagnostic

* Els grups diagnostics 5, 8, 12 i
16 no tenen transfusié associada
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Figura 34

Distribucio de les
unitats de plaquetes
amb procediment
associat i sense

Del total de transfusions de plaquetes que es van realitzar a Catalunya en pacients
menors d’'1 any, el 57% tenien un procediment invasiu diagnostic o terapeutic
associat.

M Transfusié amb procediment
associat
Transfusié sense
procediment associat

Per fer I'estudi detallat de cada component sanguini, s’ha seguit I'esquema que es
mostra a continuacié. Cada transfusio de plaquetes té un diagnostic principal, pero
després pot tenir associat un procediment invasiu diagnostic o terapéutic, o no tenir-
ne cap. En els casos en qué hi havia més d’un procediment invasiu associat, s’ha
considerat només el procediment principal.

UNITATS DE
DIAGNOSTIC PRINCIPAL

AMB PROCEDIMENT ASSOCIAT SENSE PROCEDIMENT
\[ )
(" TRANSFUSIO SEGONS )

PROCEDIMENT INVASIU
DIAGNOSTIC O TERAPEUTIC

NG J
\l/ WV
)
DETALL SEGONS
EL DIAGNOSTIC PRINCIPAL

DETALL SEGONS
EL PROCEDIMENT
- L ’ )

]

LES 10 CAUSES PRINCIPALS
DE TRANSFUSIO
A CATALUNYA
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7.4.4 Transfusio de plaquetes en pacients <1 any per grups de procediment associat 73

De les 49 unitats de plaquetes transfoses a pacients menors d’1 any amb un
procediment invasiu diagnostic o terapeutic associat, el 40,8% (23,3% del total)
va ser per al grup de procediments diagnostics. El grup de cirurgia de 'aparell
cardiovascular va representar un 17,4% del total

% DEL TOTAL

TRANSFUSIO ASSOCIADA A PROCEDIMENT NRE. AMB % DEL Taula 60
INVASIU DIAGNOSTIC O TERAPEUTIC UNITATS o0 CEDIMENT TOTAL Transfusié de

1. Cirurgia del sistema nervids 1 2,0% 1,2% g:_zz:g:;seiigons
7. Cirurgia de l'aparell cardiovascular 15 30,6% 17,4%

8. Cirurgia dels sistemes hematic i limfatic 7 14,3% 8,1%

9. Cirurgia de |'aparell digestiu 12,2% 7,0%

17. Procediments diagnostics 20 40,8% 23,3%

TOTAL 49 100% 57,0%

7.4.4.1 Transfusié de plaquetes en pacients <1 any segons el procediment associat

(detall)

Després dels altres procediments diagnostics i terapeutics (20,9%) i els altres

procediments diagnostics de cor (9,3%), els trasplantaments dels progenitors
hemopoetics representen el 8,1% de la transfusié total de plaquetes.

PROCEDIMENT

Taula 61
INVASIU % DEL TOTAL % DEL ..
PROC::?I’)FI’IVII):NTS DIAGN(‘)\S' LEIO UNNI%E\.TS QB NS Tlr: nsgtlzl:scel:e ons el
TERAPEUTIC PROCEDIMENT : praquet 9 :
ASSOCIAT procediment associat
q | e e IS PRI 18 36,7% 20,9%
diagnostics diagnostics i terapeutics
Cirurgia de .
2 Japarell Aliree proestlmen s 8 16,3% 9,3%
. diagnostics de cor
cardiovascular
Cirurgia dels
3 sistemes hematic |rasplantamentde 7 14,3% 8,1%
o TRt progenitors hemopoetics
i limfatic
Cirurgia de .
4 laparell rogsilimeri sole 5 10,2% 5,8%
. valvules cardiaques
cardiovascular
Cirurgia de Altres procediments
5 ; 9 . . terapéutics de I'aparell 3 6,1% 3,5%
I'aparell digestiu - .
digestiu
6 C|:|rurg|a d? . Trasplantament de fetge 2 4,1% 2,3%
I'aparell digestiu
Cirurgia de Resecci6
7 laparell sz sllesdlivele o 1 2,0% 1,2%
- anastomosis (aneurisme
cardiovascular .
d'aorta)
Ciruraia del Altres procediments
8 Irurg L, terapéutics del Sistema 1 2,0% 1,2%
sistema nervids oy
Nervios
Cirurgia de Altres procediments
9 I'aparell terapéutics de I'aparell 1 2,0% 1,2%
cardiovascular cardiovascular
10 C|:|rurg|a d? . Reseccié intesti prim 1 2,0% 1,2%
I'aparell digestiu
qp, | reesdliens Punci6 lumbar 1 2,0% 1,2%
diagnostics |
A 7 A * Només es mostren els
12 P!‘ocet‘:ilrr?ents Altres cateteritzacions 1 2,0% 1,2% procediments amb un consum
diagnostics vasculars (excloses cor) com a minim de I'1% del total
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Taula 62

Transfusi6 de
plaquetes en els casos
sense procediment
segons diagnostic
principal

Només es mostren els *
diagnostics amb un consum
com a minim de I'1% del total

Taula 63

Els 10 principals
diagnostics i
procediments que
originen transfusio de
plaquetes a Catalunya

7.4.5 Transfusio de plaquetes en pacients <1 any sense procediment
associat segons diagnostic principal (detall)

A la taula segiient es detallen els diagnostics principals dels pacients menors d’1 any
que van rebre plaquetes i que no van ser sotmesos a cap procediment invasiu.

En els pacients menors d'1 any sense procediment associat, els diagnostics de
prematuritat representen més del 24% de les transfusions de plaquetes, seguits
de la ictericia hemolitica perinatal (5,8%).

Y ~ 0,
GRUP DE DIAGNOSTIC DIAGNOSTIC NRE. & DSEELN.;%TAL % DEL
PRINCIPAL PRINCIPAL UNITATS PROCEDIMENT TOTAL
15. Afeccions del periode b ot ritat 21 56,8% 24,4%
perinatal
15. Afe'cqons del periode Ictgr|C|a hemolitica 5 13,5% 5,8%
perinatal perinatal

4. Malalties de la sang i Altres afeccions

dels organs S 4 10,8% 4,7%
h Sn hematologiques
emopoetics
1. MaIaIt'le‘s ' infeccioses i Sépsia 3 8,1% 3,5%
parasitaries
14. Anomalies congénites C.ardlaq‘ue.:s ! 1 2,7% 1,2%
circulatories
2. Neoplasies g:lfp'as'a de e 1 2,7% 1,2%
4. Malalties de la sang i Trastorns
dels organs hemorragics i de la 1 2,7% 1,2%
hemopoeétics coagulacio
9. IV'IaIaIt'les de l'aparell Peritonitis i . 1 2,7% 1,2%
digestiu abscessos intestinals

7.4.6 Els 10 principals diagnostics i procediments que originen transfusié de
plaquetes en pacients <1 any

Els diagnostics de prematuritat representen el 24,4% de les transfusions de
plaguetes a Catalunya en menors d’'1 any, seguits dels altres procediments
diagnostics i terapéutics (20,9%) i els altres procediments diagnostics de cor
(9,3%).

AMB PROCEDIMENT ASSOCIAT SENSE PROCEDIMENT

ASSOCIAT
PROCEDIMENT
fRR“;"Cng_ DI Algxggilljc o GRUP DE DIAGNOSTIC NRE. % DEL
MENTS TERAPEUTIC DIAGNOSTICS PRINCIPAL UNITATS TOTAL
ASSOCIAT
15. Afeccions Prematu-
1 . . del periode . 21 24,4%
. ritat
perinatal
L2/ ARl roczlsz;sents
2 ments proceciments 18 20,9%
di S diagnostics i
iagnostics EN—
terapeutics
7. Cirurgia Altres
de | gparell prt_)ced!mgnts 8 9,3%
cardiovas- diagnostics

cular de cor



AMB PROCEDIMENT ASSOCIAT

PROCEDIMENT
GRUP DE INVASIU
PROCEDI- DIAGNOSTIC O
MENTS TERAPEUTIC
ASSOCIAT
S (dilglusrgla Trasplanta-
4 sistemes 0T
A progenitors
hematic i S
oL hemopoetics
limfatic
5
7. Cirurgia Procediments
6 de I'aparell sobre
cardiovas- valvules
cular cardiaques
7
8
Altres
9. Cirurgia procediments
9 de I'aparell terapeéutics
digestiu de I'aparell
digestiu
& (dtgurgla Trasplanta-
10 laparell ment de
digestiu fetge

SENSE PROCEDIMENT

ASSOCIAT
GRUP DE DIAGNOSTIC NRE.
DIAGNOSTICS PRINCIPAL UNITATS
7
15. Afeccions Ictericia
del periode hemolitica 5
perinatal perinatal
5
4. Malalties Altres
de la sang i afeccions 4
dels organs hematolo-
hemopoeétics giques
1. Malalties
infeccioses i Sépsia 3
parasitaries
3
2

7.4.7 Motius de la transfusié de plaquetes en pacients <1 any

% DEL
TOTAL

8,1%

5,8%

5,8%

4,7%

3,5%

3,5%

2,3%

El motiu més freqiient a Catalunya per a la transfusié de plaquetes en els pacients
menors d’'1 any va ser la profilaxi en pacients trombopénics per evitar I'aparicio
d’hemorragies espontanies (65,1%).

MOTIU i

Profilaxi en trombopénia per evitar hemorragia espontania 56
Profilaxi en trombopénia davant de proced. invasius i quirargics 7
Terapéutica en trombopénia 13
Profilaxi i terapéutica en trombopénia neonatal al-loimmune 2
Profilaxi en trombopatia adquirida / congénita

Altres

TOTAL 86

% DEL
TOTAL

65,1%
8,1%
15,1%
2,3%
2,3%
7,0%
100%
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Els 10 principals
diagnostics i
procediments que
originen transfusio de
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Taula 64

Unitats de plaquetes
transfoses segons el
motiu de la transfusio
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CENTRES PARTICIPANTS EN L'ESTUDI I

RESPONSABLES DELS SERVEIS DE TRANSFUSIO

BARCELONA CIUTAT

CENTRE CARDIOVASCULAR SANT JORDI BARCELONA Isabel Gonzalez
CENTRE MEDIC SANT JORDI BARCELONA Montserrat Saez
CIMA-CENTRO INTERNACIONAL MEDICINA AVANZADA BARCELONA Rosa Brugués
- LAB. ECHEVARNE
CLINICA BONANOVA (OFTALMOLOGICA) BARCELONA Dolors Castella
CLINICA CORACHAN BARCELONA Maria del Mar Pujol
CLINICA DELFOS BARCELONA Jordi Zaragoza
CLINICA FUNDACIO FIATC BARCELONA Josep Maria Segalés
CLINICA NOSTRA SENYORA DEL REMEI BARCELONA Rafael Lluna
CLINICA NOSTRA SENYORA DEL PILAR BARCELONA Angélica Serra
CLINICA PLANAS BARCELONA Angélica Serra
CLINICA PLATON - LABORATORI ECHEVARNE BARCELONA Rosa Brugués
CLINICA QUIRON BARCELONA Immaculada Roig
CLINICA SAGRADA FAMILIA - LABORATORI BARCELONA Rosa Brugués
ECHEVARNE
CLINICA SANT HONORAT BARCELONA Jordi Zaragoza
CLINICA STAUROS BARCELONA Isabel Badell
CLINICA TEKNON - LABORATORI ECHEVARNE BARCELONA Rosa Brugués
CLINICA TRES TORRES BARCELONA Jordi Fornells
CORPORACION DERMOESTETICA, S.A. BARCELONA Dolors Castella
CYCLOPS - MUTUAL MIDAT CYCLOPS BARCELONA Josep M. Segalés
CREU BLANCA REINA ELISENDA BARCELONA Enriqueta Alomar
FREMAP - TRANSFUSIONS BARCELONA Rosa Brugués
FUNDACIO PUIGVERT BARCELONA Artur Oliver
GINEMEDEX, S.A. BARCELONA Francisco de Paula
Ribas
HOSPITAL CASA DE LA MATERNITAT BARCELONA Jordi Fornells
HOSPITAL CLINIC PROVINCIAL DE BARCELONA BARCELONA Roberto Mazzara
HOSPITAL DE LA SANTA CREU I SANT PAU BARCELONA Pedro Madoz
HOSPITAL DOS DE MAIG - CONSORCI SANITARI BARCELONA Josep Maria Segalés
INTEGRAL
HOSPITAL EVANGELIC BARCELONA Enriqueta Alomar
HOSPITAL GENERAL DEL MAR BARCELONA Mercé Lopez
HOSPITAL GENERAL MARE DE DEU DE L’'ESPERANCA BARCELONA Marina Carrasco
HOSPITAL H.S.C.J. H. SAN RAFAEL BARCELONA Rosa Brugués
HOSPITAL SAGRAT COR BARCELONA Juan Carlos Bermejo
HOSPITAL VALL D'HEBRON BARCELONA Dolors Castella
IVI - INSTITUT VALENCIA D'INFERTILITAT BARCELONA Dolors Castella
MIDAT MUTUA - MUTUAL MIDAT CYCLOPS BARCELONA Francesc Casals
PARC SANITARI PERE VIRGILI BARCELONA Dolors Castella
POLICLINICA BARCELONA BARCELONA Dolors Castella
POLICLINICA LONDRES BARCELONA Dolors Castella
TCB TECNIQUES CIENTIFIQUES DE BARCELONA BARCELONA Francisco de Paula
Ribas
USP - INSTITUT UNIVERSITARI DEXEUS BARCELONA Miguel Lozano
BARCELONA PROVINCIA
FUNDACIO PRIVADA INSTITUT GUTTMANN BADALONA Joan Ramon Grifols
HOSPITAL GERMANS TRIAS I PUJOL BADALONA Joan Ramon Grifols
HOSPITAL MUNICIPAL DE BADALONA BADALONA Joan Peris
HOSPITAL COMARCAL SANT BERNABE BERGA Ramon Salinas
HOSPITAL SANT JAUME (CALELLA) CALELLA Dolors Vela
HOSPITAL SANT JOAN DE DEU (ESPLUGUES) ESPLUGUES DE Ifiaki Alkorta
LLOBREGAT
HOSPITAL GENERAL DE GRANOLLERS GRANOLLERS Ramon Lépez
CONSORCI SANITARI INTEGRAL - HOSPITAL GENERAL HOSPITALET DE Josep M. Segales
DE L'HOSPITALET LLOBREGAT
HOSPITAL PRINCEPS D'ESPANYA HOSPITALET DE Lluis Massuet
LLOBREGAT
FUNDACIO SANITARIA D'IGUALADA IGUALADA Olga Ramon
CENTRE HOSPITALARI I CARDIOLOGIC MANRESA MANRESA Ramon Salinas
CLINICA SANT JOSEP MANRESA Ramon Salinas
HOSPITAL GENERAL SANT JOAN DE DEU DE MANRESA MANRESA Ramon Salinas
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FUNDACIO HOSPITALARIA SANT JOAN DE DEU DE
MARTORELL

CONSORCI SANITARI DEL MARESME - HOSPITAL DE
MATARO

FUNDACIO PRIVADA HOSPITAL DE MOLLET
CONSORCI HOSPITALARI PARC TAUL

HOSPITAL DE SANT BOI

HOSPITAL DE SANT CELONI

HOSPITAL ASEPEYO - SANT CUGAT

HOSPITAL GENERAL DE CATALUNYA

FUNDACIO PRIVADA HOSPITAL RESIDENCIA SANT
CAMIL

HOSPITAL ESPERIT SANT

CONSORCI SANITARI DE TERRASSA - HOSPITAL DE
TERRASSA

HOSPITAL MUTUA DE TERRASSA

CLINICA SANT JOSEP (VIC)

CLINICA DE VIC

HOSPITAL GENERAL DE VIC

HOSPITAL SANTA CREU DE VIC

HOSPITAL DE VILADECANS

CONSORCI SANITARI ALT PENEDES
HOSPITAL COMARCAL SANT ANTONI ABAD

MARTORELL
MATARO

MOLLET DEL VALLES
SABADELL

SANT BOI DE LLOBREGAT
SANT CELONI

SANT CUGAT DEL VALLES
SANT CUGAT DEL VALLES
SANT PERE DE RIBES

SANTA COLOMA DE
GRAMENET

TERRASSA

TERRASSA

VIC

VIC

VIC

VIC

VILADECANS
VILAFRANCA DEL
PENEDES

VILANOVA I LA GELTRU

German de las Heras

Alba Bosch

Rosa Manteiga
Immaculada Roig
German de las Heras
Rosa Manteiga
Rafael Lluna

Carmen Jiménez
Javier Ameigeiras

Albert Altes

Marta Garcia

Pere Pallarés
Albert Vallés
Albert Vallés
Albert Vallés
Albert Vallés
Lluis Massuet
Elena Revilla

Antonio Yuste

GIRONA
CLINICA BOFILL GIRONA Joan Profités
CLINICA GIRONA GIRONA Anna Gonzalez
CLINICA IMAGE GIRONA Joan Profités
CLINICA QUIRURGICA ONYAR GIRONA Maria del Mar
Hermosilla
HOSPITAL UNIVERSITARI GIRONA JOSEP TRUETA GIRONA Joan Profits
CLINICA SALUS INFIRMORUM - BANYOLES BANYOLES Joan Profits
HOSPITAL COMARCAL DE LA SELVA BLANES Dolors Vela
HOSPITAL DE CAMPDEVANOL CAMPDEVANOL Joan Profits
CLINICA SANTA CREU FIGUERES Antonio Blanco
HOSPITAL DE FIGUERES FIGUERES Pilar Romero
FUNDACIO PRIVADA HOSPITAL SANT JAUME D'OLOT  OLOT Joan Profits
HOSPITAL DE PALAMOS PALAMOS Antonio Blanco
HOSPITAL DE PUIGCERDA PUIGCERDA Ramon Salinas
HOSPITAL SANTA CATERINA (IAS) PARC SANITARI SALT Joan Profits
LLEIDA
CLINICA DE PONENT LLEIDA Juan Manuel Sanchez
CLINICA PERPETUO SOCORRO - LLEIDA LLEIDA Juan Manuel Sanchez
HOSPITAL ARNAU DE VILANOVA LLEIDA Juan Manuel Sanchez
HOSPITAL MONTSERRAT LLEIDA Africa Mellado
HOSPITAL SANTA MARIA LLEIDA Juan Manuel Sanchez
FUNDACIO SANT HOSPITAL SEU D'URGELL LA SEU D'URGELL Juan Manuel Sanchez
HOSPITAL COMARCAL DEL PALLARS (TREMP) TREMP Africa Mellado
ESPITAU DE VIELHA VIELHA Armando Luafia
TARRAGONA
CLINICA MATT - MUTUA D'ACCIDENTS DE TARRAGONA Enric Contreras
TARRAGONA
CLINICA MONEGAL (TARRAGONA) TARRAGONA Virginia Callao
HOSPITAL SANT PAU I SANTA TECLA TARRAGONA Agusti Per6
HOSPITAL UNIVERSITARI JOAN XXIII TARRAGONA Enric Contreras
HOSPITAL COMARCAL D'AMPOSTA AMPOSTA Teresa Sans
HOSPITAL COMARCAL DE MORA D'EBRE MORA D'EBRE José Garcia
HOSPITAL SANT JOAN S.A.N. (REUS) REUS Claudi Bofill
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TARRAGONA

CENTRE MEDIC QUIRURGIC REUS, S.A.
CLINICA TERRES DE L'EBRE

HOSPITAL DE TORTOSA "VERGE DE LA CINTA"
HOSPITAL PIUS DE VALLS

HOSPITAL DEL VENDRELL

POLICLINICA DEL VENDRELL, S.L.

REUS
TORTOSA
TORTOSA
VALLS
VENDRELL, EL
VENDRELL, EL

Claudi Bofill
Lloreng Font
Lloreng Font
Virginia Callao
Miguel Angel Sanz
Enric Contreras
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