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Nadal 2008, els bancs de sang dels hospitals de 
referència obriran els diumenges i alguns festius 
per afavorir la donació de sang durant les festes 
nadalenques 
 
El Banc de Sang i Teixits (BST) ha convocat un seguit d’accions per 
mantenir les reserves de sang disponibles i evitar les possibles davallades 
en la recollida durant les festes de Nadal. La intenció és facilitar a la 
població l’accés a la donació, tot adaptant-se als hàbits propis de cada 
moment de l’any. 
 
Gairebé tots els centres dels hospitals que compten amb banc fix de donació de 
sang obriran els diumenges, del 30 de novembre fins al 4 de gener, ambdós 
inclosos, i els dies festius 6 i 8 de desembre, de 10.00 a 14.00 hores. El BST vol 
arribar a les 2.500 donacions realitzades en diumenge als centres fixos, que 
juntament a les que s’aconsegueixen els dies feiners, asseguraran el 
subministrament del mes de desembre i part del gener de 2009. 
 
Paral·lelament a les donacions als centres fixos, les unitats mòbils s’acostaran als 
punts de més afluència, als eixos i als grans centres comercials de tot Catalunya, 
com és el cas del Portal de l’Àngel a Barcelona, per tal d’adaptar-se als hàbits i 
horaris de lleure. 
 
Per segon any consecutiu, se sortejarà un lot de Nadal Solidari “Amazones”, 
amb productes de comerç just d’Intermón Oxfam a cada banc fix entre 
aquelles persones que donin sang entre el 15 de desembre i el 7 de gener de 
2008, dia en què se celebrarà el sorteig. 
 
 
Una donació,  tres persones beneficiades 
Abans de complir els 75 anys, més del 70 per cent de la població necessitarà 
rebre sang o derivats. De cada donació se’n beneficien com a mínim tres 
persones  perquè se n’obtenen concentrats d’hematies, plaquetes i plasma. 
Malgrat els avenços científics i tecnològics de recombinació genètica per a la 
producció de proteïnes humanes, la sang no es pot fabricar i la donació és l’única 
font per a la transfusió. 
 
Cada component sanguini té la seva funció. El 55 per cent dels concentrats 
d'hematies s’utilitzen en especialitats mèdiques mentre que un 40 per cent en 
usos quirúrgics. Per grans grups diagnòstics, el 24 per cent dels concentrats 
d'hematies els reben persones amb malalties de la sang i el 17 per cent, malalts 



 

 
 

 

amb càncer. Podem afirmar que, entre les malalties de la sang i el càncer, es 
consumeixen més del 40 per cent dels concentrats d'hematies. 
 
La majoria de transfusions de plaquetes, concretament el 70 per cent, es fan per 
prevenir hemorràgies en pacients que en tenen poques. Les especialitats 
quirúrgiques consumeixen el 15 per cent d’aquest component. 
 
Programa plasmafèresi 
Cada dia, malalts de tot Catalunya necessiten l’administració de medicaments 
elaborats a partir de plasma sanguini per als seus tractaments. Aquests 
medicaments s’anomenen hemoderivats i s’utilitzen amb molta freqüència per la 
seva àmplia aplicació terapèutica. Del plasma sanguini se’n pot arribar a obtenir 
fins a 20 tipus de medicaments diferents. 
 
El plasma és el component sanguini més deficitari a Catalunya però la seva 
demanda és molt elevada i es preveu que continuï augmentant. En aquest sentit, 
el BST té endegat un programa especial de plasmafèresi, en llocs habilitats 
especialment,  en alguns dels  bancs fixos de donació de sang. 
 
 
Bancs fixos Barcelona 
Hospital de la Vall d’Hebron, 119-129 
Dilluns a divendres de 8.30 a 20:00 hores 
Dissabtes de 10:00 a 20:00 hores 
Diumenges, del 30 de novembre fins al  4 de gener, ambdós inclosos, de 10 a 14 hores. 
Festius: el dia 6 i el 8 de desembre 
 
Hospital de Sant Pau 
Sant Antoni Maria Claret, 167 
Dilluns a divendres de 9:00 a 20:00hores 
Dissabtes de 9.00 a 14.00 i de 16.00 a 20.00 h 
Diumenges, del 30 de novembre fins al 4 de gener, ambdós inclosos,  de 10 a 14 hores. 
Festius: el dia 6 i el 8 de desembre 
 
Hospital Clínic 
Villarroel, 170 escala 1- 1r pis 
De dilluns a divendres de 8.30 a 20:00 hores 
Dissabtes de  10:00 a 20:00 hores 
Diumenges, del 30 de novembre fins al 4 de gener, ambdós inclosos, de les 10 a 14hores. 
Festius: el dia 6 i el 8 de desembre 
 
Banc  fix Badalona   
Hospital Germans Trias i Pujol 
Carretera del Canyet, s/n 
De dilluns a dissabte de 9 a 14 hores i de 16 a 20 hores 
Diumenges, del  30 de novembre fins al 4 de gener, ambdós inclosos, de 10 a 14 hores. 
Festius: el dia 6 i el 8 de desembre 
 
Banc fixos l’Hospitalet de Llobregat 
Hospital de Bellvitge 
Feixa Llarga, s/n 
De dilluns a divendres de 9:00 a 20:00 hores 
Dissabtes de 9:00 a 20:00 hores 
Diumenges, del  30 de novembre fins al 4 de gener, ambdós inclosos, de 10 a 14 hores. 
Festius: el dia 6 i el 8 de desembre 
 



 

 
 

 

Hospital General  
Avgda Josep Molins, 29- 41 (L’Hospitalet de Llobregat) 
Dijous de 16.00 a 20.30 hores 
 
 
Banc fix  Manresa 
Fundació Althaia 
Dr. Joan Soler, s/n 
De dilluns de les  11:00 a les 15:00 hores i de 16:00 a 20:00 hores 
Dimecres de 16 a 20 hores 
 
 
Banc fix Terrassa 
Mútua de Terrassa 
Plaça del Doctor Robert, 5 
De dilluns a divendres de 8:00 a 20:00 hores 
Obert tots els dissabtes, des del 29 de novembre fins al 3 de gener, excepte el dissabte 6 
de desembre. Horari de 10:00 a 14:00 hores 
 
Banc fix  Girona 
Hospital  Dr. Josep Trueta 
Carretera de França, s/n 
De dilluns a divendres de 9:00 a 14:00 hores  i de 16:00 a 20:00 hores. 
Obert tots els dissabtes, del 6 de desembre al 3 de gener, ambdós inclosos, de 10:00 a 
14:00 hores i de 16:00 a 20:00 hores. 
 
Banc fix Lleida 
Hospital Arnau de Vilanova 
Avgda. Alcalde Rovira Roure, 80 
De dilluns a divendres de 8,30 a 21:00 hores  
Dissabtes de 10 a 14 hores 
Diumenges del 30 de novembre fins al 4 de gener, ambdós inclosos, de 10:00 a 14:00 hores 
Festius: el dia 6 i el 8 de desembre 
 
 Banc fix Tarragona 
 Hospital Joan XXIII 
 Dr. Mallafré i Guasch, 4 
 De dilluns a divendres de 9:00 a 17:00 hores 
 Dissabtes de 10:00 a 13:00 hores 
 Diumenges, del 30 de novembre fins al 4 de gener, ambdós inclosos, de   
 10:00 a 14:00 hores 
 Festius: el dia 6 i el 8 de desembre 
 
Banc fix Tortosa 
Hospital Verge de la Cinta 
Carrer de les Esplanetes, s/n 
De dilluns a dijous de 9:00 a 16:00 hores. 
Diumenges, del 30 de novembre fins al 4 de gener, ambdós inclosos, de   
10:00 a 14:00 hores 
Festius: el dia 6 i el 8 de desembre 
 
 
Banc fix Reus 
Hospital de Sant Joan 
Carrer Sant Joan, s/n 
De dilluns a divendres de 9:00 a 14:00 hores i de 15:00 a 17:00 hores 
Diumenges, del 30 de novembre fins al 4 de gener, ambdós inclosos, de   
10:00 a 14:00 hores 
Festius: el dia 6 i el 8 de desembre 



 

 
 

 

 
 
També és pot donar sang a: 
 
Granollers 
Hospital General de Granollers 
Avgda Francesc Ribas, s/n 
De dilluns a divendres de 9:30 a 19:00 hores. 
 
 
 
Sant Pere de Ribes 
Hospital Sant Camil 
Dijous de 16.00 a 19::30 hores 
Dissabtes, diumenges i festius de 9:00 a 14:00 hores. 
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